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ZuR Bibel

Die Schutzengel

Am 2. Oktober feiert die Kirche das Fest 
der Schutzengel. Die Existenz der Engel 
im Allgemeinen und der Schutzengel im 
Besonderen ist biblisch gut begründet. 
Wer die Bibel als Wort Gottes ernst 
nimmt, kommt an den Engeln nicht vor­
bei. Jemand hat einmal gezählt, dass der 
Begriff «Engel» in der Bibel 365mal vor­
kommt, also für jeden Tag ein Engel. 

Die Kleinen

Das Wort Schutzengel kommt in der 
Bibel so nicht vor. Die Kirche bezieht sich 
in ihrer Lehre von den Schutzengeln auf 
die Stelle im Matthäusevangelium (18, 10), 
wo Jesus von den Kleinen sagt, dass ihre 
Engel im Himmel allezeit das Angesicht 
seines Vaters sehen. Unter den hier ge­
nannten Kleinen sind nicht nur die Kin­
der gemeint, sondern es sind alle Men­
schen, die an Jesus glauben, es sind jene, 
die um ihres Glaubens willen in der Welt 
verachtet sind und nichts gelten, die 
jedoch in den Augen Gottes kostbar und 
auserwählt sind (vgl. 1 Kor 1, 26f.).

Die Engel gehen mit 

Die Bibel beschreibt sowohl das Aus­
sehen der Engel als auch ihre Macht und 
Grossartigkeit. Sie zeigt, wie Engel behü­
ten und beschützen, wie sie den Men­
schen die Augen öffnen und ihnen einen 
Weg zeigen, den sie gehen können. Die 
Engel beschützen vor Feinden, sie lassen 
den Menschen in keiner Situation allein. 
Sie gehen mit ihm – auch auf Umwegen 
und Irrwegen. Und sie geben ihm Schutz 
und Geborgenheit gerade dort, wo er mit 
seiner Angst allein ist.

Keine Angst

In manchen Schlafzimmern finden sich 
noch Bilder (oft recht kitschig, entstan­
den im ausgehenden 19. Jahrhundert), 
die darstellen, wie ein Schutzengel Kin­

der beschützt, die auf einer Brücke über 
einen reissenden Fluss laufen. Diese Bil­
der zeigen uns, wie wir in der Obhut der 
Engel sind, sie uns mit ihren Flügel de–
cken und behüten. Der Psalm 91 drückt 
das sehr schön aus: Gott «befiehlt seinen 
Engeln, dich zu behüten auf all deinen 
Wegen. Sie tragen dich auf ihren Händen, 
damit dein Fuss nicht an einen Stein 
stösst». Wer sollte da noch Angst haben?

Anzahl Schutzengel

Wenn wir fragen, wie viele Schutzengel 
es gibt, so kann man sagen, dass es so 
viele Schutzengel gibt wie Menschen. Je­
der Mensch hat einen persönlichen Schutz­
engel, der ihm zur Seite steht und zwar 
vom ersten Augenblick seiner Existenz 
bis zu seinem letzten Atemzug. Selbst­
verständlich beten wir die Engel nicht 
an, aber wir können sie jederzeit um ihren 
Schutz und ihre Begleitung bitten. Es ist 
jedoch Vorsicht geboten bei manchen 
Angeboten, die uns die Esoterik bietet 
(Engelseminare, Engelbücher, Engeldüfte). 
Das ist reine Geldmacherein! Die Engel 
lassen sich dafür nicht missbrauchen. 
Alles, was Sie über Engel wissen müssen, 
finden Sie in der Bibel – mehr braucht es 
nicht!	                                                          pme
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