100 % FAMILIE

Miteinander trauern

uch Kinder werden immer wieder mit
der Realitdt des Todes konfrontiert und
missen mit einem plotzlichen Verlust
zurecht kommen. In einer Zeit, in der vie-
les machbar ist, besteht die Gefahr, den
Tod und die dazugehdrige Trauer zu ver-
drangen. Dennoch wollen Kinder eine
Antwort auf die Fragen nach dem Leid
und nach dem Tod. Sie brauchen Men-
schen, die ihnen nahe sind und sie be-
gleiten. Sie brauchen Hilfe und Zeit fir
ihre Trauer, Rituale, die ihnen helfen, den
Tod und den Abschied von einem lieben
Menschen zu verabeiten.
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Aus dem Biichlein «Kinder wachsen - Eltern auch», Toni Fiung, Kath. Sonntagsblatt Diozese
Bozen-Brixen
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