100 % FAMILIE

Heiliger
Nikolaus -
Freund
der Kinder

Der heilige Nikolaus zdhlt fur die Kinder zu den beliebtesten Heiligengestalten.
Deshalb ist eine Nikolausfeier in der Familie wichtig. Kinder und Erwachsene kénnen
sein wie der heilige Nikolaus, wenn sie z.B. miteinander teilen und anderen Freude
bereiten. Wie der heilige Nikolaus sind Kinder auch Freunde von Jesus. Die Autoritdt
des Nikolaus soll nicht missbraucht werden, wenn es Erziehungsprobleme mit den
Kindern gibt. Eine Nikolausfeier erinnert uns an die Liebe Gottes zu den Menschen und
an die Liebe der Menschen zueinander; dies ist auch die Botschaft des heiligen Niko-
laus.
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© Fir den Besuch des Nikolaus @ Esist wichtig, auf jede Art von
ein kleines Fest vorbereiten, «Sundenregister» zu verzichten
Adventkranz anziinden, Niko-
lausgeschichten erzdhlen, Nikolaus-
teller mit Friichten auf den Tisch
stellen und so gemeinsam auf den
Nikolaus warten

© Keinesfalls sollen Eltern ihren
Kindern mit dem Besuch des heili-
gen Nikolaus drohen, da als Folge
unter Umstdnden Symptome wie
Schlaflosigkeit, Bettndssen, Angst

@ Eltern sollen eine Begegnung mit vor Dunkelheit auftreten kénnen
dem Nikolaus in angenehmer
Atmosphdre fordern, damit sie zu
einem schénen Erlebnis wird

© Wenn ein Nikolausbesuch
nicht moéglich ist, kann trotzdem
eine Nikolausfeier stattfinden, mit
© Das Nikolausspiel soll die Kinder Nikolausgeschichten, Bescherung,
die frohe Botschaft spiiren Liedern, Adventskranz...

und erleben lassen : . .
© Gemeinsam Uberlegen: fiir wen

& Nikolauslegenden erzdhlen kann die Familie (oder jedes

oder vorlesen Familienmitglied) Nikolaus sein
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Aus dem Biichlein «Kinder wachsen - Eltern auch», Toni Fiung, Kath. Sonntagsblatt Diozese
Bozen-Brixen
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