100 % FAMILIE

Wir freuen uns
auf Weihnachten

Weihnachten ist fir die Familie ein be-
sonderes Fest. Wir feiern die Geburt Jesu,
der uns Licht und Freude gebracht hat.
Eine bewusste Vorbereitung hilft den
Kindern, die tiefere Bedeutung des Fes-
tes zu erkennen. Kinder werden erfah-
ren, dass Weihnachten mehr ist als Ge-
schenke auszupacken.

-
@ Zur Vorfreude gehért auch das
Schmicken der Wohnung
(Kerzen, Tannengriin, Sterne,
Fensterschmuck...)

© Mit den Kindern die Krippe an
einem besonderen Platz aufstellen

© Gemeinsam den Christbaum
schmiicken, dabei auf die Bedeu-
tung dieses Brauches hinweisen

© Gemeinsam beten und
die Weihnachtsgeschichte héren

© Mit den Kindern ein Krippenspiel,
ein Gedicht oder einen Besinnungs-
text vorbereiten und in der Weih-
nachtszeit vorspielen oder vorlesen

&

© Weihnachtslieder singen oder
auf den Instrumenten spielen

& An der Feier der Christ- oder
Kindermette teilnehmen

@ Uberlegen, wer bei der Feier
dabei sein soll (Opa, Oma, ...

& Auch an einsame Menschen
denken

© An der Gestaltung der Weihnachts-
feier sollten sich alle Familienmit-
glieder (auch die Vdter) und alle
Festgdste beteiligen

@ Grosseltern erzdhlen, wie sie frither

Weihnachten gefeiert haben

Aus dem Biichlein «Kinder wachsen - Eltern auch», Toni Fiung, Kath. Sonntagsblatt Diozese

Bozen-Brixen
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