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HALLO, HERR PFarrer

Der dritte Tag

Jesus ist an einem Freitag gekreuzigt wor­
den und nach drei Tagen wieder auferstan­
den. Nun feiern wir seine Auferstehung ja 
schon am Sonntag, also schon nach zwei 
Tagen. Wieso das?

Nach jüdischer Zählart ist der Sonntag 
bereits der dritte Tag und nicht der 
zweite.

Wieso das denn? Gab es einen zusätzli­
chen Tag, der heute nicht mehr existiert?

Nein, das nicht, aber zur Zeit Jesu wurde 
der angebrochene Tag mitgezählt. Somit 
ist also der Karfreitag schon der erste 
Tag, der Samstag der zweite und der 
Ostersonntag der dritte Tag.

Wurde das immer schon so gehandhabt?

Ja, denn im Brief des Apostels Paulus an 
die Korinther, der wohl das früheste 
christliche Glaubensbekenntnis darstellt, 
wurde Jesus am «dritten Tag gemäss der 
Schrift» von den Toten auferweckt. Pau­
lus ging dabei von der Entdeckung des 

Grabes durch die Frauen aus, am ersten 
Tag der Woche, also am Sonntag.

Haben die «drei Tage» sonst noch eine 
Bedeutung?

Ja! Im Alten Testament ist der «dritte Tag» 
häufig ein Tag der Rettung aus Todesnot, 
und damit der Beginn des Heiles durch 
das Engreifen Gottes in die Geschichte. 

Ist denn nicht der Montag der erste Tag 
der Woche?

Für die Christen war immer der Sonntag 
der wichtigste Tag der Woche und somit 
auch der erste Tag. Erst 1978 hat die UNO 
beschlossen, dass inskünftig der Montag 
international der erste Tag der Woche 
ist, der Sonntag wird zusammen mit dem 
Samstag zum Wochenende gerechnet.

Warum wurde das so gemacht?

Diese neue Zählung geht auf eine gesell­
schaftlich-politische Entscheidung zu­
rück, mit der man den Anforderungen der 
modernen Arbeitswelt gerecht werden 
wollte. 

Darf ich also vom Sonntag nicht mehr als 
dem ersten Tag der Woche sprechen?

Doch, das dürfen Sie. Sie zeigen dadurch, 
dass der «Sonntag» für unser Leben eine 
besondere Bedeutung hat – denn dieser 
Tag gehört dem Herrn. Das heisst aber 
auch, dass wir diesen Tag wirklich im Sin­
ne Jesu leben sollten.

Besten Dank			           pam

Am ersten Tag der Woche kamen die Frauen
in aller Frühe zum Grab, 
als eben die Sonne aufging.   Markus 16, 2
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