
 3SECTEUR DES DEUX-RIVES

ÉCLAIRAGE

Po
ur

qu
oi

 a
lle

r 
à 

Lo
ur

de
s 

? TEXTE ET PHOTO PAR VÉRONIQUE DENIS

La grotte et les cierges à la Grotte de Lourdes.

Lourdes est un lieu de grâces, porteur en 
lui-même de quelque chose d’inouï qui se 
vit : c’est la grâce de Lourdes tout simple-
ment. Mais pourquoi les pèlerins sont-ils 
si nombreux à y aller depuis 1858 ? Voici 
quelques éléments pour nourrir notre 
réflexion.

L’exemple de Bernadette, qui collection-
nait toutes les pauvretés 

• physique (elle était de santé fragile, sou-
vent malade)

• matérielle (au temps des Apparitions, la 
famille vivait au cachot, dans l’ancienne 
prison désaffectée)

• intellectuelle (Bernadette n’a pas suivi 
l’école : elle était chez une nourrice à 
Bartrès) 

• spirituelle (à 12 ans, Bernadette n’avait 
pas encore fait sa première communion, 
car elle n’a pas pu suivre le catéchisme)

parle encore aujourd’hui et rejoint la vie 
de nombreuses personnes qui se rendent 
à Lourdes. 

Les signes qu’on voit à Lourdes et les 
gestes accomplis par l’immense chaîne 
des pèlerins interpellent et permettent à 
chacun de vivre une expérience de foi :

• la lumière : les innombrables cierges 
offerts par les pèlerins et qui brûlent 
toute l’année 

• le rocher de la Grotte sur lequel les 
pèlerins s’appuient et rendent la roche 
lisse

• l’eau de la source devant laquelle cha-
cun s’arrête et se rappelle son propre 
baptême

• les processions qui rassemblent chaque 
jour l’ensemble des pèlerins présents sur 
le Sanctuaire 

• la simplicité du message : durant les  
18 Apparitions, entre le 11 février 1858 
et le 18 juillet 1858, Marie a adressé  
7 paroles à Bernadette. Ces 7 paroles 
sont un retour à l’Evangile, invitant à 
la prière – la pénitence – la conversion 
– venir en procession, aller boire à la 
source et s’y laver et le nom de la Vierge : 
Je suis l’Immaculée Conception. 

La présence des personnes malades ou en 
situation de handicap frappe dès l’entrée 
dans le Sanctuaire, ainsi que l’immense 
chaîne de solidarité et d’engagement béné-
voles des hospitalières et hospitaliers au 
service des plus petits et des plus faibles. 

Le thème annuel proposé par les respon-
sables du Sanctuaire évite la routine et 
propose un renouvellement dans la façon 
de vivre et d’animer les célébrations. 

Marie, Notre Dame de Lourdes, notre 
maman à tous, 
toi la première en chemin, l’étoile du 
matin, prends-nous par la main. 
Entraîne-nous sur les chemins de la 
confiance, de la joie, de la paix, de l’espé-
rance et de l’amour. Avec toi, Notre Dame 
de Lourdes, nous sommes sûrs d’être sur 
le bon chemin !
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