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VIE DE LA PAROISSE

Crassier

L’Eglise confinée
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C’est avec stupeur que les chrétiens du 
monde entier ont accueilli cette triste 
réalité en plein carême : la fermeture des 
églises. Cela a résonné comme une puni-
tion pour certains, comme un appel au 
rapprochement pour d’autres. Qu’en est-il 
réellement ? Nul ne peut y répondre avec 
certitude.
Dans l’histoire de l’humanité, une telle 
situation est inédite. Même pendant les 
périodes difficiles qui nous ont précédés, 
telles que les guerres, jamais les églises 
n’avaient verrouillé leurs portes. Elles res-
taient plutôt les seuls endroits ouverts, où 
l’on pouvait se réfugier pour trouver paix, 
calme, sérénité et espoir.
Vivre le Triduum pascal et fêter la résur-
rection du Christ virtuellement et sans 
confession est une situation sans précé-
dent ! De même que célébrer la fête de la 
divine Miséricorde sans pouvoir se rendre 
à la messe était inimaginable jusque-là.

Communion spirituelle
Cette triste réalité nous secoue tous, nous 
catholiques. Nous avons dû réapprendre 
à prier, à nous confesser et à vivre notre 
foi autrement. Ainsi, pour la confession, 
le pape a appelé les fidèles à parler direc-
tement et sincèrement à Dieu en récitant 
l’acte de contrition avec conviction et 
en promettant fermement de recourir à 
la confession sacramentelle dès qu’ils le 
pourraient.
Quant aux différentes célébrations entou-
rant la fête de Pâques ainsi que les messes, 

les fidèles les ont vécues virtuellement. 
Pour la communion, ils sont appelés à 
ouvrir leur cœur pour accueillir la com-
munion spirituellement en récitant la 
prière suivante et en méditant sur le mes-
sage profond de l’acte de communion spi-
rituelle :

« Mon Jésus,
Je crois que tu es réellement présent dans le 

très Saint-Sacrement de l’autel.
Je t’aime par-dessus toute chose et je désire 
ardemment te recevoir.
Puisque je ne peux pas te recevoir sacra-
mentellement maintenant,
viens au moins spirituellement dans mon 
cœur.
Et comme tu es déjà venu, 
je t’adore et je m’unis entièrement à toi.
Ne permets pas que je sois séparé de toi. »

Le pain et le vin deviennent le Corps et le Sang du Christ dans l’eucharistie.
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