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Si la mort nous dérange, nous 
intrigue autant qu’elle nous fas-
cine, c’est par son caractère inéluc-
table et mystérieux, mais surtout 
parce qu’elle vient briser cet élan 
de vie qui nous anime. 

Ouvrir le journal par les avis de décès en 
dit long sur notre rapport à la mort autant 
que sur nos liens tissés avec les proches 
éprouvés par cet événement parfois vécu 
comme révoltant. Quant à moi, autre 
chose me révolte : ce fait que certains en 
sont à considérer la foi comme une simple 
aide permettant de surmonter plus facile-
ment la peine ou le chagrin liés à la sépa-
ration. Cette approche psychologique de la 
foi méconnaît l’ancrage réel et fondamen-
tal qui nous donne d’être associés à la vie 
même de Dieu, Créateur de toute vie, qui 
veille sur nous par sa Providence et qui, 
en Jésus-Christ, nous a sauvés. La foi n’est 
pas un lénifiant qui permet de supporter 
l’épreuve, elle est l’assurance que nous 
sommes en lien avec Dieu et que nous 
avons du prix à ses yeux. 

Par le baptême s’est opérée notre renais-
sance, cependant il importe d’actualiser 
sans cesse les grâces reçues alors. La caté-
chèse y aide, qui éveille à la foi et conduit 
à la pratique sacramentelle régulière, en 
famille ou dans des mouvements, habi-
tuellement en paroisse ou parfois dans des 
lieux sources (monastères, pèlerinages, 
camps...) et se prolonge dans un engage-
ment de service ponctuel ou régulier. 

Se revendiquer disciples du Christ sans 
prendre part aux sacrements, sans s’asso-
cier régulièrement à la prière et à la vie de 
l’Eglise, est non seulement une aberration, 
mais le choix de la mort contre celui de  
la vie.

Choisis la vie (Dt 30, 19) : approche-toi du 
Christ, là où il se manifeste par excellence 
comme celui qui pardonne ceux qui sont 
réunis en son nom pour mieux les dispo-
ser à l’écouter ; n’oublie pas que de l’écoute 
procède l’amour, l’amour de Dieu qui nous 
parle et qui se reflète dans l’amour porté 
à nos frères. Ce schéma, tu l’as reconnu, 
c’est celui de toute messe, du signe de 
croix à l’envoi dans la paix, avec, au centre 
et comme sommet, la consécration des 
offrandes en son Corps et son Sang qui 
nous donnent la foi, la foi en la vie éter-
nelle, avec lui et tous les bienheureux.
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