
Lebendige Gemeinschaft 
in Lalden und Eggerberg

Pfarrblatt für den Monat März 2020



Gebetsanliegen des Papstes im März 2020

1. Wir beten, dass die Kirche in China an ihrer Treue zum Evangelium festhält und 
immer mehr zusammenwächst.

2. Wir beten für Alle, die seelisch oder körperlich Opfer von Machtmissbrauch ge ­
worden sind in kirchlichen oder sozialen Einrichtungen, die ihnen eigentlich 
Schutz und Hilfe hätten bieten müssen.



  Quatemberwoche

   3. Dienstag
  19.00 Rosenkranzgebet

   4. Mittwoch 
  19.00 hl. Messe
  Ged: Cölestine, Franz und Arnold 

Hutter, Armand Heinzmann 
  und Meinrad Jossen

   5. Donnerstag
  19.00 Rosenkranzgebet

   6. Herz–Jesu­Freitag
  08.00 hl. Messe
  Ged: Sophie, Berta und Cresenz Imstepf
  anschliessend Anbetung

   7. Samstag
  18.00 Vorabendmesse
  Pfarreiopfer
  Stm: Lina und Ludwig Truffer­

Andereggen
  Stm: Gottfried Wyer
  Stm: German Andres 
  Stm: Josef Wyer
  Ged: Raphaela In­Albon, 
  gestiftet vom Jahrgang 1962
  Ged: Norbert Wyer, Lia und Anton Wyer

 10. Dienstag
  19.00 Rosenkranzgebet

 11. Mittwoch
  19.00 hl. Messe 
  Ged: Maya und Louis Imstepf
  Ged: Simon Pfammatter

 12. Donnerstag
  19.00 ökumenischer Wortgottesdienst 

mit dem evangelischen 
  Pfarrer Luther Tillmann

 13. Freitag
  08.00 Schulmesse 
  FMG: Backtag mit Kaffee und Kuchen 

für Alle im Bach

 14. Samstag
  18.00 Vorabendmesse
  Pfarreiopfer
  Stm: Walter Jentsch­Amherd
  Stm: Konrad Pfammatter­Schnydrig
  Stm: Leo Ritz­Gasser
  Stm: Edith + Heinrich Steiner­Hutter
  Ged: Helena Steiner­Fontani
  Ged: Franz­Xaver Ritz
  Ged: Theophil, Emma, Werner, Margrith, 

Edith und Klaus Gasser

 17. Dienstag
  19.00 Rosenkranzgebet

 18. Mittwoch
  18.00 Vorabendmesse zu St. Josef
  Ged: Alice Andereggen

St. Josef Pfarrei Lalden

Monatskalender März 2020

   1. ERSTER FASTENSONNTAG – 
  Tag der Kranken – 
  Beginn der Quatemberwoche
  09.00 hl. Messe
  Pfarreiopfer
  14.00 Taufe vom Kind Lina Malin, 

Tochter von Anja und Marco Berchtold

 15. DRITTER FASTENSONNTAG
  09.00 Amt
  Pfarreiopfer

 19. ST. JOSEFSTAG – 
  Kirchenpatron
  10.00 Hochamt 
  gestaltet vom Jodlerclub Bachji 
  und der Sektion Rhone
  Kollekte für 
  unsere Aufbahrungskapelle
  FMG: Suppentag im Gemeindesaal

   8. ZWEITER FASTENSONNTAG
  09.00 hl. Messe
  Pfarreiopfer



 20. Freitag
  08.00 Schulmesse
  Messe für die Kranken der Pfarrei 
  Ged: Silvia und Johann Wyer­Gischig

 21. Samstag
  15.00 hl. Firmung 
  (HH Generalvikar Richard Lehner)
  Messe mit der Sektion Rhone 
  und dem gemischten Chor
  Pfarreiopfer

 24. Dienstag
  19.00 Rosenkranzgebet

 25. Mittwoch
  19.00 hl. Messe

 26. Donnerstag
  14.00 Seniorennachmittag 
  mit Krankensalbung

 27. Freitag
  08.00 Schulmesse

 28. Samstag
  18.00 Vorabendmesse
  Pfarreiopfer
  Stm: Leander Zeiter
  Stm: Silvia und Johann Wyer­Gischig
  Stm: Erwin Wyer
  Stm: Lukas und Katharina Schnydrig
  Ged: Siegfried Heinen 

 31. Dienstag
  19.00 Rosenkranz

Pfarreiopfer vom Januar 2020

Pfarreiopfer 
vom 01.01./19.01./26.01.2020 Fr.  903.10

Epiphanieopfer vom 05.01.2020 Fr.  245.75

Opfer für Fonds SOS – 
Mutter und Kind vom 12.01.2020 Fr.  570.05

Kerzenopfer Fr.  813.25

Antonisuopfer  Fr. 220.—

Trauerkarten für Kapellenfonds Fr. 270.—

Gabe für Kapellenfonds Fr. 300.—

Sternsingen 2020 
für die Kinder im Libanon Fr. 2 084.40

Die Kollekte für das Kinderheim in Thailand 
(Messgestaltung durch Manfred Bohnet) 

am 1. Februar 2020 ergab 
die erfreuliche Summe von Fr. 974.60.

Vergelt’s Gott!

Sternsingen 2020

Die Kinder waren mit viel Freude unterwegs 
und haben den grossartigen Betrag von 
 Fr. 2 084.40 gesammelt. Ein grosses Bravo an 
die Kinder und ein herzliches Vergelt’s Gott 
an alle Spender/innen!

 22. DRITTER FASTENSONNTAG
  09.00 Amt 
  Pfarreiopfer

 29. VIERTER FASTENSONNTAG
  09.00 Amt mit dem gemischten Chor
  Pfarreiopfer
	 	 ab	02.00	Sommerzeit

Ferienabwesenheit Pfarrer Andreas: 
26.2. – 8.3.2020



   3. Di 18.30 Hl. Messe
    Gedächtnis für 
    Margrith Bittel­Ittig

   5. Do 08.00 Hl. Messe

   6. Fr 18.30 Herz­Jesu Messe 
    mit Anbetung

 10. Di 18.30 Hl. Messe
    Gedächtnis für Erwin Millius

 12. Do 08.00 Hl. Messe

 17. Di 18.30 Hl. Messe
    Stiftmesse für 
    Stefanie Pfaffen
    Stiftmesse für Anton Pfaffen

 18. Mi 14.00 Senioren­Kreuzweg 
    beim Stübli

 24. Di 18.30 Hl. Messe
    Stiftmesse für 
    Elisa und Andreas Theler
    Stiftmesse für 
    Anna Schnydrig

 26. Do 08.00 Hl. Messe für die Kranken 
unserer Pfarrei

 31. Di 18.30 Hl. Messe
    Gedächtnis für 
    Helena Steiner­Fontani

Kollekten

Nachtrag/Korrektur zu den Opfern 
vom Dezember 2019

01.12. für die Uni Freiburg Fr.  69.50

25.12. für die Walliser Missionare Fr. 199.40

Opfer Januar 2020

01.01. für die Aufgaben der Pfarrei

19.01. für die Aufgaben der Pfarrei

26.01. für die Aufgaben der Pfarrei Fr. 121.40

05.01. Opfer für den Kirchenchor Fr. 197.50

12.01. Opfer für das Kinderheim 
  in Thailand Fr. 575.—

  Kerzen in der Kapelle Finnen Fr. 188.50

Pfarrei St. Josef Eggerberg

Monatskalender März 2020

 15. So 10.30 Hl. Messe
    Dritter Fastensonntag
    Pfarreiopfer

 22. So 10.30 Hl. Messe
    Vierter Fastensonntag
    Pfarreiopfer

 29. So 10.30 Hl. Messe
    Fünfter Fastensonntag
    Pfarreiopfer

 19. Do  St. Josef Kirchenpatron
   10.30 Hl. Messe
    Chorgesang
    Pfarrei-Apero musikalisch 

umrahmt von der 
Musikgesellschaft 
Findneralp

    Fastensuppe FMG 
    Opfer für die neue 
    Kirchenheizung 
    unserer Pfarrei

   8. So 10.30 Hl. Messe
    Zweiter Fastensonntag
    Pfarreiopfer

   1. So 10.30 Hl. Messe
    Krankensonntag
    Erster Fastensonntag
    Pfarreiopfer

Die Reinung der Pfarrkirche der FMG vom 
2. April 2020 findet aufgrund der Mon-
tage der neuen Kirchenheizung nicht 
statt. Besten Dank für die Kenntnis nahme.



Mittwoch, 11. März 2020, 19.30 Uhr
Anbetungsstunde
Kommt, lasst uns IHN anbeten!
Leitung:  Dorly und Peter Heldner
Keine Anmeldung erforderlich

Donnerstag, 12. und 26. März 2020, 19.30 Uhr
Christliche Meditation
Leitung:  Daniel Leiggener
offen für alle, keine Anmeldung erforderlich

Freitag, 13. bis Sonntag, 15. März 2020
Tanzwochenende 
Sonnengesang
Leitung:  Rita Kaelin Rota und Br. Beat Pfammatter
Für alle mit Freude an Bewegung, mit und ohne
Tanzerfahrung – franziskanisch-spirituell
Interessierte und Suchende

Donnerstag, 19. März 2020, ab 9.30 Uhr
Einkehrtag für Männer
Der Hl. Josef und sein himmlisches GPS
Leitung:  Raphael Kronig, Priester
Für Männer aller Altersstufen
Anmeldung bis Mittwoch, 11. März 2020

Samstag, 28. März 2020, 10.00 bis 17.00 Uhr
Ideen für einen lebendigen Glauben in der Familie
Religiöse Rituale im Alltag der Familie
Leitung:  Raphael Kronig, Priester
 und Sr. Pirmin Schwitter
Für Familien mit Kindern, junge Ehepaare, 
(Ur)Grosseltern mit Enkelkindern, 
Paten mit Patenkindern
Anmeldung bis Freitag, 20. März 2020

Infos und Anmeldung:
Bildungshaus St. Jodern, www.stjodern.ch
027 946 74 74, info@stjodern.ch

9. bis 11. März 2019
Diözesaner Pastoraltheologischer 
Weiterbildungskurs 2020
Taufe als Chance religiöser Elternbildung
Leitung: Prof. Dr. Manfred Belok, 
 Kerngruppe der Initiative «üfbrächu»
Anmeldung und Kontakt: 
Bildungshaus St. Jodern, info@stjodern.ch

Mediathek

●  Montag und Mittwoch: 14.30 bis 17.30 Uhr

Dienstag, 17. März 2020, 19.30 Uhr
Immer mehr und immer schneller!
Kann Familie perfekt sein?
Vortrag mit Dr. Phil Annette Cina, 
Psychotherapeutin

21. März 2020 und 24. April 2020
Impulstage für Brautpaare
Eine wertvolle Vorbereitung auf die Trauung!
Leitung: Martin Blatter und Emmy Brantschen

Ein Weg aus der Krise
Emmy Brantschen, Systemtherapeutin (ZSB), 
bietet Beratung für Paare, Familien 
und Einzelpersonen an.
emmy.brantschen@cath-vs.org

     Bistum Sitten

Fachstelle Katechese
www.fachstelle-katechese.ch 
027 946 55 54

www.stjodern.ch; bildung@stjodern.ch 
027 946 74 74

www.eheundfamilie.ch; 027 945 10 12



Eine lange Schweizer Tradition stellt jedes Jahr 
am ersten Sonntag im März die Kranken in den 
Mittelpunkt besonderer Aufmerk sam keit. Unab­
hängig von Konfession und Religion ist dieses 
Datum verbindlich für alle.

Im Evangelium sagt Jesus: «Nicht jeder, der zu 
mir sagt: Herr! Herr!, wird in das Himmelreich 
kommen, sondern nur, wer den Willen meines 
Vaters im Himmel erfüllt.» Aber wie kann man 
den Willen des Vaters er  gründen, wenn man mit 
Krankheit konfrontiert ist? Die Haltung der 
Gläubigen gegenüber den Kranken wird im Evan­
gelium verkündet Am jüngs ten Tag wird Jesus 
sagen: «Ich war krank und ihr habt mich besucht» 
oder im Gegenteil «Ich war krank und ihr seid 
nicht zu mir gekommen.» Wir werden also nach 
diesem Aspekt beurteilt, denn Jesus hat sich mit 
dem Kranken identifiziert, so wie er es getan hat 
mit dem ar  men Hungrigen oder Durstigen, dem 
Gefange nen oder Fremden.

Die physische, psychische und 
geistliche Gesundheit

In der Heiligen Schrift ist oft die Rede von den 
Kranken, speziell im Neuen Testament, wo Jesus 
auf sie zugeht und einige von ihnen heilt. Aber die 

physische Heilung ist fast immer verbunden mit 
einer inneren Heilung durch einen Akt des 
Glaubens, durch die Vergebung der Sün den. Die 
Gesundheit ist nicht allein körperlich, sondern sie 
ist auch psychisch und geistlich.

Der Mensch ist nämlich ein Körper, ein Herz und 
ein Geist und dieses ganze Dasein bedarf der 
Gesundheit. Wir sprechen leicht von psychoso­
matischer Erkrankung, wenn das psychologische 
Leiden und die Schmerzen des Herzens sich auf 
die Gesundheit des Körpers auswirken. Daher 
achten wir heute mehr und mehr darauf, nicht 
nur einen Teil des Körpers, sondern auch die 
emotionalen Seiten der Person zu behandeln. 
Wir entdecken zudem mehr und mehr die Not­
wendigkeit, eine Spirit ualität zu leben, um in dem, 
wie wir leben, einen Sinn zu finden.

Selbst wenn das Pflegepersonal oft mit der Ar ­
beit überlastet ist, hat die Gelegenheit zu einem 
Gespräch mit dem Patienten oft den gleichen 
Stellenwert wie die vorgesehene Me  di kation. 
Gerade in diesem Bereich sind er  gänzen de As ­
pekte zu finden. In den Betreu ungs stätten, wo 
sich die Seelsorge einbringen konnte, können 
jene Personen, die für Kran ken besuche ausgebil­
det sind, allein schon durch ihre aufmerksame 
Anwesenheit die Her zen entlasten.

Sonntag der Kranken: 1. März 2020

Wer ist mein Nächster?
«Liebe deinen Nächsten wie dich selbst», ist die wich­
tigste Botschaft, die Jesus uns Christen aufgetragen hat. 
Wir sollen nicht nur um unsere eigenen Interessen krei­
sen, sondern auch darauf achten, dass es anderen gut 
geht. Die Botschaft von der Nächstenliebe steht schon 
im Alten Testament, deshalb kennt sie der Schrift ge­
lehrte, der mit Jesus diskutiert. Aber Jesus stellt die Got­
tes­ und Nächstenliebe ganz neu in den Mittelpunkt. Er 
interpretiert den Satz radikaler als im Judentum üblich: 
dort zähl te man nur die eigene Familie zum Kreis der 
«Nächsten». Jesus fordert mich auf, je  dem, der meine 
Wege kreuzt, aufmerksam zu be  geg nen, so dass ich auf 
die Not und die Bedürfnisse des anderen achten und 
ihnen begeg nen kann. jbm

«Ich war krank, habt ihr mich besucht?»



Augustinuswerk, Postfach 51, 1890 Saint­Maurice, Telefon 024 486 05 20

Abonnementpreis beider Pfarreien: Fr. 35.—

März 2020   ◆   Erscheint monatlich   ◆   L. 56. / E. 68. Jahrgang   Nr. 3

Pfarrer der St. Josefpfarreien:
Andreas Bernady Telefon 027 946 34 60
 Email LALDEN@gmx.ch

Pfarrei Eggerberg:

Pfarreiratspräsidentin Ernestine Zimmermann: Natel 079 764 09 49
 Email ernestine.zimmermann@bluewin.ch
Pfarrblatt­Verantwortliche  Email katja.in­albon@bluewin.ch
Sakristan/in Florentine und Erwin Abgottspon Natel 078 675 53 08

Allgemeine Gottesdienstordnung der Pfarrei Eggerberg:

Dienstag Abendmesse um 18.30 Uhr

Donnerstag Frühmesse um 08.00 Uhr

An Sonn- und Feiertagen        Amt   um 10.30 Uhr

Krankenkommunion  am ersten Donnerstag des Monats

PC Pfarrei Eggerberg 19­2517­3

Pfarrei Lalden:

Pfarreiratspräsident Walter Ritz Natel 079 611 47 20
 Email walterritz@bluewin.ch
Pfarrblatt­Verantwortliche Email pfarrblatt.lalden@mail.ch
Marianne Juon­Steiner Telefon 027 946 55 48

Allgemeine Gottesdienstordnung der Pfarrei Lalden:

Mittwoch  Abendmesse um 19.00 Uhr

Freitag  Frühmesse  um 08.00 Uhr (Schulmesse)

An Sonn- und Feiertagen Vorabendmesse  um 18.00 Uhr
 Amt   um 09.00 Uhr

Beichtgelegenheit  am Samstag nach der Vorabendmesse oder nach Vereinbarung

Hauskommunion  jeden Freitag nach der Messe oder nach Vereinbarung 

PC Pfarrei Lalden 19­8826­0

AZB 
CH - 1890 Saint-Maurice


