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ACTION CARITATIVE

Action « Caddies pour tous »
Les 25, 26 et 27 mars derniers a eu lieu l’action « Caddies pour tous ». Une action caritative impul-
sée par Anouck Wehrli et Jean-Marc Richard de la RTS qui a mis en marche plus d’une centaine 
d’associations en Suisse romande dans le but de collecter des denrées de première nécessité.

A Martigny, sous l’égide la paroisse, c’est grâce à des dizaines 
de bénévoles venus notamment des chorales de Martigny, mais 
aussi grâce au groupe de jeunes BCBG que cette collecte à été 
un succès. Durant trois jours, ils se sont passé le relais dans un 
climat joyeux et enthousiaste, hélant de leur liste de courses les 
clients des supermarchés Migros Quartz et Manoir, alors que, 
en parallèle, des collectes avaient aussi lieu sans bénévole dans le 
supermarché Aldi de Martigny et dans cinq épiceries Edelweiss 
Market de la région. 

« Avant qu’ils n’entrent faire leurs courses, raconte une bénévole, 
nous accueillons les clients en leur annonçant l’action. Nous leur 
donnons une liste des produits dont nous avons besoin. Nous inci-
tons les donateurs potentiels à nous fournir tel ou tel produit qui 
nous manque. Par exemple, des produits de soins corporels, de la 
viande en boîte ou des légumes en conserve… Sans cela, les gens 
n’achèteraient que des pâtes et de la sauce tomate (rires) ! »

Quelques jeunes du groupe BCBG s’expriment à leur tour au 
sujet de l’action : 

« Je trouve cette action intéressante car nous aidons des gens. Nous 
pensons que le Valais n’est pas touché par ce problème (pouvoir 

s’acheter de la nourriture de base), mais 
c’est faux ! » Eliott

« Je trouve bien de participer à cette 
action car c’est pour aider des gens 
dans le besoin ou démunis. De plus, les 
personnes que j’ai croisées et qui nous 
donnaient les produits achetés avaient 
l’air elles aussi contentes de participer à 
cette action et c’est génial. C’est vrai que 
ce n’était pas forcément évident d’aller 
vers les gens car des fois j’ai eu l’impres-
sion d’être transparent… mais bon, on 
s’habitue ! » Baptiste

« Je suis content d’avoir pu participer à cette belle expérience. 
Anecdote : une personne nous a dit qu’elle ne pouvait pas partici-
per, car elle avait juste assez d’argent pour vivre. » Noé

« Je suis venue pour aider ceux qui en ont besoin et qui n’ont pas 
notre chance. Je trouve normal de consacrer un peu de son temps 
quand je peux. » Anonyme

Un immense merci aux bénévoles sans qui l’action n’aurait 
pas eu le tour qu’elle a eu !

En faveur des Tables du Rhône. – Les marchandises collectées 
à Martigny ont été mises à disposition de l’association Tables du 
Rhône. Fondée en 2005 et basée à Monthey, l’association a pour 
mission de récolter les surplus alimentaires dans les commerces 
de détail pour les distribuer ensuite chaque semaine aux plus 
démunis. 

« PARTAGER plutôt que GASPILLER ». – Tel est le mandat que 
l’association « Tables du Rhône » s’est donné en récoltant et en 
distribuant gratuitement les produits alimentaires excédentaires 
aux plus démunis. Chaque jour, des camionnettes frigorifiques 
sillonnent le Valais et le Chablais pour s’approvisionner auprès 
des grands distributeurs et livrer ensuite des marchandises de 
première qualité aux tables et auprès d’institutions sociales. En 
Valais, au courant 2019, 267 tonnes de denrées ont été distribuées.

Le stand Caddies au Quartz. On attend fébrilement les clients… Les jeunes bénévoles BCBG de Martigny.

Le dessin de Clarissa !
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