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Moins pour plus?

PAR L'ABBE ALEXANDRE BARRAS,
CURE DE CRANS-MONTANA
ILLUSTRATIONS : KIEFFER

Un matin, j’étais assis au bord de mon lit
et je contemplais mon armoire a habits
ouverte. Les étagéres étaient bien rem-
plies de vétements. Je pris la décision d’y
regarder d’un peu plus prés. A ma grande
surprise plusieurs éléments ne dataient
pas d’aujourd’hui... De plus, la taille de
certains éléments ne correspondait plus
avec les quelques grammes supplémen-
taires d’aujourd’hui... Ni une ni deux,
armé d’un sac poubelle et d’un sac pour le
recyclage me voici paré pour le grand tri.
A la fin du labeur, et a mon grand éton-
nement, je constatais un éclaircissement
dans l'armoire. J'avais entassé et gardé
tant de choses inutiles ou inutilisables
depuis si longtemps. Vint a mon esprit
cette réflexion sur la course effrénée a
l'achat et au besoin de toujours plus alors
que ce grand vide me procurait une joie.
D’abord de nettoyer les lieux, mais aussi
de faire plaisir en donnant mes habits que
je ne mettais plus et qui auront certaine-
ment fait des heureux. Aussi parce que

se déposséder cest se libérer d’entraves,
quelles soient matérielles, humaines ou
spirituelles.

Souvent, dans nos vies, nous « entassons »
dans nos mémoires des soucis inutiles ou
fabriqués, des mauvais souvenirs ressas-
sés voire de vieilles querelles dont on ne
sait plus bien qui, quoi, comment mais
il ne faut surtout pas les oublier... Le
Seigneur nous invite, sans cesse, a nous
déposséder de tout ce qui nous empéche
de le rencontrer et de rencontrer les
autres. En «lachant» les amarres, nous
permettons & Jésus de nous emmener au
loin, dans le calme, la paix et la vraie joie.
Regardons nos fréres et sceurs pauvres,
combien ils sont généreux, attentionnés,
joyeux. Ils n'ont presque rien mais ils
donnent tout. Quel bel exemple de renon-
cement, certes pas voulu mais vécu avec
courage et abnégation.

Rappelons-nous que, lorsque I’heure
viendra de partir vers le Pére, nous n'em-
porterons rien de matériel, mais seule-
ment la vérité que nous aurons décou-
verte et 'amour que nous aurons semé,
partagé, accueilli.

Alors oui, beaucoup moins pour beau-
coup plus!
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{( Se déposséder Cest se
libérer d’entraves, quelles
soient matérielles,
humaines ou
spirituelles. »
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