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Vous la connaissez tous, peut-être sans le savoir.  
Geneviève de Simone-Cornet est rédactrice responsable de 
L’Essentiel depuis des années et journaliste à l’hebdomadaire 
familial chrétien Echo Magazine à Genève. Sa plume vous 
offre, au fil des mois, éditoriaux et articles. Rencontre avec 
celle sans qui votre « Essentiel » ne serait pas pareil.

PROPOS RECUEILLIS PAR AUDREY BOUSSAT  
PHOTOS : JEAN-CLAUDE GADMER ET ECHO MAGAZINE

Geneviève de Simone-Cornet, qui êtes-
vous ?
Il est toujours difficile de porter un juge-
ment sur soi : l’image que l’on donne est 
forcément partielle et elle doit être com-
plétée par le regard d’autrui. Je dirais que 
je suis une femme sérieuse, exigeante 

envers moi-même et envers les autres, 
fidèle en amitié et dans mes engagements. 
Curieuse de voir et d’apprendre, de décou-
vrir le monde qui m’entoure et d’abord la 
richesse des personnes. Impatiente, aussi, 
et en colère devant l’injustice.

Vous êtes journaliste. Qu’est-ce qui vous 
a orientée vers ce métier ?
J’ai toujours aimé écrire, prendre la plume 
pour relater des événements ou m’expri-
mer. J’aime la langue, j’aime travailler 
avec les mots. Et j’ai la passion de commu-
niquer, de transmettre, d’informer. Alors, 
quand il s’est agi de choisir une profession, 
j’ai écouté ce qui mûrissait en moi depuis 
longtemps et c’est tout naturellement que 
j’ai choisi le métier de journaliste. Pour 
donner la parole, expliquer la complexité 
du monde et fournir aux lecteurs des outils 
pour comprendre les enjeux actuels.

Vous n’avez pas de téléphone portable, 
sauf erreur… Pourquoi ce choix ?
Je ne suis pas déconnectée du monde pour 
autant. Je consulte ma messagerie élec-
tronique tous les jours et mon métier de 
journaliste m’impose de suivre l’actualité. 
Je lis aussi beaucoup, en particulier dans 
mon domaine de compétence, la vie de 
l’Eglise – je suis spécialisée en information 
religieuse.
Je ne suis pas opposée à la technologie: elle 
facilite nos vies et elle nous a beaucoup 
apporté ces dernières décennies. Moi-
même je ne pourrais pas m’en passer dans 
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Geneviève de Simone-Cornet, une femme dynamique et déterminée.
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mon métier. Seulement, il faut l’utiliser à 
bon escient : lorsqu’elle nous aide à pro-
gresser en humanité, nous enrichit, nous 
ouvre au monde, elle est très utile; mais si 
nous passons notre temps libre la tête pen-
chée sur un Smartphone et les yeux rivés 
sur un écran, nous ratons l’essentiel.
J’aime la poésie. Pour moi, lire un poème 
est une véritable expérience humaine 
et spirituelle : non seulement je lis, mais 
j’écoute les mots, leurs sons, leur har-
monie et je les reçois comme des graines 
venant féconder ma terre intérieure pour 
l’éveiller à la beauté et à la bonté. C’est bien 
plus riche et profond que tous les SMS et 
les émôticons que l’on s’envoie à longueur 
de journée. Essayez, vous verrez que les 
mots de poésie vous transforment ! Pour 
cela il faut prendre du recul, s’immerger 
dans le silence, se rendre disponible, se 
mettre « en état d’annonciation » « l’oreille 
aux aguets », écrit le moine poète Gilles 
Baudry.
Comment voulez-vous y arriver si votre 
tête, vos yeux et vos mains sont constam-
ment sollicités par un portable ? C’est pour 
cela d’abord, pour préserver cette part 
d’humanité et de disponibilité en moi qui 
me relie profondément à Dieu, aux autres 
et à la création que j’ai renoncé à un por-
table. C’est un choix de vie non contre, 
mais pour plus de présence au monde.

Vous êtes engagée dans l’Unité pas-
torale Nyon-Terre Sainte. Dans quels 
domaines ?
Outre que je coordonne la rédaction de 
L’Essentiel depuis plus de dix ans, dans 
la communauté de la Colombière, je suis 
auxiliaire de l’eucharistie. Je réf léchis 
aussi à la communication sur l’ensemble 
de l’Unité pastorale au sein d’un groupe 
ad hoc.

Dans quels plaisirs simples de la vie 
retrouvez-vous particulièrement le Sei-
gneur ?

L’amitié, fort précieuse pour moi. Le par-
tage. Quelques pas dans la campagne ou en 
forêt. La lecture et l’écriture, des lieux où 
j’apprends à me connaître en me confron-
tant à des points de vue différents qui 
m’interrogent et me déplacent ; des lieux, 
aussi, à travers lesquels je chemine vers le 
Seigneur. Le silence et la solitude, respira-
tions dans un quotidien qui me sollicite 
beaucoup.

Comment nourrissez-vous votre foi ?
J’essaie de participer chaque jour à l’eu-
charistie, y trouvant une nourriture 
vitale pour moi. Et je prie la liturgie des 
heures à l’unisson avec toute l’Eglise. Je 
suis membre de l’Equipe d’animation des 
Communautés laïques marianistes (CLM 
ou fraternités marianistes) de Suisse et 
du Bureau romand de l’apostolat des laïcs 
(BRAL) : autant de lieux de rencontre en 
Eglise qui fortifient ma foi et fécondent 
mes engagements.

Quel regard portez-vous sur l’Eglise d’au-
jourd’hui ?
A la fois le regard de la journaliste et celui 
de la chrétienne. J’aime mon Eglise, j’ai de 
la joie à m’y engager, à mettre mes compé-
tences au service de la communauté. Mais 
j’attends d’elle qu’elle encourage encore plus 
les laïcs et les invite à l’audace, qu’elle leur 
donne toute leur place et les soutienne. Il y 
a encore tant de chemins à explorer pour 
une meilleure collaboration entre prêtres et 
laïcs au sein de nos communautés parois-
siales, de ministères à inventer, d’initiatives 
à susciter ! Par notre baptême, tous, prêtres 
et laïcs, nous sommes prêtres, prophètes 
et rois. Que les prêtres prennent plus au 
sérieux la vocation baptismale de chacun. 
Qu’ils n’hésitent pas à confier des respon-
sabilités aux laïcs et à les intégrer dans les 
instances de décision.
Quant aux femmes, elles ont encore beau-
coup à apporter à l’Eglise : écoutons-les, 
traitons-les d’égal à égal, confions-leur des 

Geneviève s’occupe en particulier des pages 
religieuses de l’Echo Magazine.
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postes à responsabilité, associons-les aux 
décisions. C’est en travaillant ensemble, 
femmes et hommes, que nous construi-
rons une Eglise accueillante et attirante.
Enfin, j’aimerais que mon Eglise s’engage 
plus franchement dans les questions de 
société, qu’elle soit une voix qui compte 
dans le débat. Car elle a des valeurs à pro-

poser qui humanisent notre monde et l’in-
vitent à regarder plus haut et plus loin ; elle 
peut donner des points de repère à notre 
société déboussolée en ce temps de pan-
démie.

Y a-t-il un auteur que vous aimeriez re- 
commander aux lecteurs de L’Essentiel ?
Gilles Baudry. Il est moine à l’abbaye béné-
dictine de Landévennec, en Bretagne, et 
un ami de longue date. Sa poésie simple et 
profonde, inspirée de sa méditation conti-
nue des Ecritures, nous convie à l’émer-
veillement. Des mots de tous les jours pour 
exprimer l’essentiel, des mots limpides 
pour dire l’invisible qui affleure sous le 
visible. Dieu dans un brin d’herbe, une 
goutte d’eau, un rayon de soleil. Il nous 
emmène toujours plus loin sur les sentiers 
de l’ordinaire pour y goûter la présence de 
Dieu. Avec douceur, tendresse et gratitude.
S’il fallait ne retenir qu’un poème dans 
une œuvre multiple et foisonnante, ce 
serait « Le dit de Cléophas d’Emmaüs ». 
Aussi beaux que profonds, ces vers sur 
les disciples d’Emmaüs invitent à relire 
cet épisode évangélique dans une lumière 
nouvelle. Etonnant et stimulant !

Geneviève apprécie tout particulièrement les poèmes de Gilles Baudry.

S.A.

Brunschwyler S.A.
Chauffage

«Maison fondée en 1901»
1260 Nyon Tél. 022 361 16 52

Tiré du magazine paroissial L’Essentiel, UP Nyon-Founex (VD), septembre-octobre 2021


