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RENCONTRE AVEC UN PRÊTRE
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Quand on me demande une sépulture, 
une des premières questions que je dois 
poser est de savoir si la famille la souhaite 
dans l’intimité ou avec toute la commu-
nauté paroissiale. De plus en plus souvent, 
on me répond qu’elle sera dans l’intimité. 
Je dois alors demander si elle sera à l’église 
paroissiale, dans la chapelle des pompes 
funèbres ou dans un centre funéraire. 
Il était autrefois évident que toute la vie 
chrétienne se déroulait dans l’église du 
village : du baptême à la sépulture. De nos 
jours, l’important est d’accompagner nos 
défunts de notre prière et de les confier 
à Dieu avec amour et dignité et cela est 
possible aussi en dehors de l’église parois-
siale, que beaucoup de nos contemporains 
ne visitent plus forcément régulièrement. 
Ils en sont donc moins attachés. 

Comme il n’y a pas de chorale pour ani-
mer la célébration, la famille s’investit et 
s’implique pour choisir un chant et une 
musique, pour faire la lecture et la prière 
universelle et dire quelques mots sur la 
personne qui nous a quittés. Comme l’as-
semblée est assez petite, on se sent plus 
proche les uns des autres, plus en famille, 
plus en sécurité, les larmes coulent ainsi 
plus facilement et simplement que dans 
une grande assemblée qui peut impres-
sionner. Comme prêtre, comme pour une 

sépulture publique, je tente d’y apporter 
une parole d’espérance et de consolation 
en m’adressant directement aux personnes 
les plus éprouvées qui sont souvent à deux 
mètres de moi. Cette proximité rend la 
compassion et l’empathie encore plus 
fortes. Ma présence est signe de la pré-
sence du Christ à leur côté et aussi de la 
présence de la paroisse dans leur deuil. 
L’assemblée des fidèles prie en effet à 
chaque messe pour tous nos défunts. Prier 
pour les défunts et leurs familles dans la 
peine et l’épreuve du deuil est une œuvre 
d’amour et de charité. Même sans pré-
sence physique, par la prière et la foi, les 
paroissiens ont une présence spirituelle 
auprès des endeuillés. 

Une sépulture dans l’intimité se déroule 
généralement sans la distribution de la 
communion. Celle-ci aura lieu lors de la 
messe de 7 e ou du souvenir que beaucoup 
de familles souhaitent vivre en paroisse. 
Là, surtout s’il n’y a pas eu de visites à la 
crypte, les connaissances et les membres 
de diverses sociétés peuvent s’associer au 
deuil des proches par une présence ami-
cale et réconfortante. 

Que par la miséricorde de Dieu, les âmes 
des fidèles trépassés reposent en paix. 
Amen. 

TEXTE ET PHOTO PAR RÉMY DELALAY

L’abbé Rémy Delalay, prêtre de notre secteur, témoigne de 
la façon dont il accueille les familles qui viennent de perdre 
un proche.
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