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Les carmes de Fribourg
et le groupe Maranatha

Pélerinage au Ranft du groupe Maranatha.

< Un groupe de chrétiens
venus d’Europe
occidentale dans
le contexte des croisades
s’établit sur le Mont
Carmel qui a donné
son nom a l'ordre. »
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Lhistoire du couvent des carmes a Fri-
bourg est liée a celle de I'université
puisqu’en 1975 des carmes en provenance
de Belgique arrivent a Fribourg pour y
suivre la formation théologique de 'uni-
versité. Ils s’installent en 1977 au Chemin
de Montrevers, lieu ol se trouve toujours
leur couvent. En 1991, le couvent est inté-
gré ala Province d’Avignon-Aquitaine. En
plus de la dimension contemplative, les
carmes se consacrent 4 un apostolat qui
porte des fruits, parmi lesquels le groupe
de jeunes Maranatha qui se réunit toutes
les deux semaines au couvent pour un
repas, un enseignement et un moment
d’oraison.

Repeéres historiques

Le Carmel nait dans le silence et la soli-
tude de quelques ermitages aménagés sur
le promontoire du Mont Carmel (mon-
tagne de Palestine surplombant la Médi-

terranée), «aupres de la source d’Elie» a
la fin du XII° siecle. Un groupe de chré-
tiens venus d’Europe occidentale dans
le contexte des croisades s’établit sur le
Mont Carmel qui a donné son nom a
lordre. Ces ermites ne vivent pas dans la
tradition érémitique de solitude absolue,
mais se réunissent en communautés dans
le souvenir du prophéte Elie, méditant la
parole de Dieu jour et nuit. Au début du
XIII¢ siecle, ils demandent a I'Eglise une
regle de vie qui leur est donnée par Albert
d’Avogadro, patriarche latin de Jérusalem.
Puis, d’autres ermitages apparaissent en
Terre Sainte, si bien que le prieur du Mont
Carmel devient le prieur général de l'ordre.
Avec I’échec des croisades et notamment
la défaite de Gaza en 1239, de nombreux
carmes décident de rentrer en Europe et
entrent dans le mouvement des ordres
mendiants (dominicains, franciscains,
carmes et augustins).
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« En 1452,
les femmes
sont admises
dans l'ordre
et des communautés
de carmélites
apparaissent. )

Couvent des carmes.

Prévoyance obséques
Chapelle funéraire de Chantemerle
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Le Carmel en Europe

Au milieu du XIII* siecle, le Général de
lordre, saint Simon Stock, a une appari-
tion de Marie qui lui donne le scapulaire
(terme désignant d’abord une piéce de
I'habit religieux, puis I’habit lui-méme)
comme signe de salut éternel. Ce sacra-
mental est une manifestation extérieure
de la dévotion mariale qui est centrale
pour les carmes, aussi connus sont le nom
de Fréres de Notre-Dame du Mont Car-
mel. Suite & un déclin de l'ordre, la regle
est adoucie en 1435. On parle de «mitiga-
tion de la régle ». En 1452, les femmes sont
admises dans l'ordre et des communau-
tés de carmélites apparaissent. Apres sa
conversion en 1554, sainte Thérése d’Avila
recoit des graces mystiques et veut revenir
ala regle originelle proche de I’érémitisme.
Elle a une vision de l'enfer et est trés pré-
occupée par le salut des &mes qui doivent
rechercher la perfection en passant par des
demeures. A la méme époque, saint Jean
de la Croix (fété le 14 décembre) fait I'expé-
rience mystique de la nuit obscure.

Malgré le role de ces deux saints proclamés
docteurs de I’Eglise, la séparation entre
carmes mitigés ou conventuels (appe-
1és plus tard grands carmes) et carmes
déchaussés ou déchaux (de stricte obser-
vance) est entérinée a la fin du XVI¢ siecle.
Mis a mal par la Réforme et la Révolution
francaise, Uordre connait un renouveau
au XIX¢ siécle, et en particulier a sa toute
fin avec des figures comme sainte Thérése
de Lisieux, également docteur de I’Eglise.
Le Carmel rayonne jusqu’en Suisse et en
particulier dans le canton de Fribourg
(carmélites du Paquier et carmes de Fri-
bourg).

Le groupe Maranatha

Maranatha est un groupe de jeunes fondé
en septembre 2001. Des anciens de la
«Frat» (groupe de jeunes chrétiens, né au
collége Saint-Michel au début des années
90 et ayant développé des liens avec les

carmes) souhaitent passer le relais. C’est
alors quest fondé un nouveau groupe de
jeunes, encore davantage lié au Carmel.
Cette initiative répond également a un
appel du Pére Jean Joseph Marie Ber-
gara, provincial d’Avignon-Aquitaine,
qui demande que les couvents de carmes
mettent sur pied des groupes de jeunes
croyants. Ainsi est fondé Maranatha et
la premiére rencontre a lieu le 25 octobre
2001. Le terme Maranatha (Ap 22, 17-20;
1 Co 16, 22) est un terme araméen passé
tel quel dans le vocabulaire liturgique des
premiéres communautés chrétiennes (au
méme titre quAmen). Il signifie « Seigneur,
viens» et souligne une attente impatiente
de la parousie, le retour du Christ.

Contemplation et apostolat

A ses débuts, le groupe Maranatha se ren-
contre le jeudi toutes les deux semaines
et un week-end toutes les trois semaines.
Les activités sont variées : veillées de
priére, concerts, jeux scéniques, temps
d’enseignement et de partage et célébra-
tions eucharistiques. La progression sur
le chemin de sainteté est soulignée par les
statuts: « Ce groupe de jeunes veut étre
une véritable école de vie, un vrai chemin
de sainteté, c’est-a-dire un lieu de crois-
sance et de construction de la personne
dans toute sa richesse et sa profondeur
spirituelle et inséparablement humaine. »
Comme point d’orgue de ses premiéres
années, le «Festival Maranatha » organisé
en septembre 2004, réunit 150 personnes
au couvent des carmes. Dans les années
2010 et jusqu’a aujourd hui, les rencontres
bimensuelles débutent par un repas cana-
dien, suivies par un temps d’enseignement
sur un theme précis (I'angéologie et I'in-
tercession ont été les thémes des deux der-
niers semestres, alors que la Sainte Famille
est au coeur de ce semestre) et se concluent
par un temps d’oraison. Ainsi, le groupe
Maranatha conjugue deux vocations fon-
damentales des carmes de Fribourg, la
contemplation et I'apostolat.
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