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Marie-Claire, en formation au parcours THEODULE, 
en stage au sein de la pastorale spécialisée

PROPOS RECUEILLIS PAR VÉRONIQUE DENIS | PHOTOS : GAËTAN STEINER

Marie-Claire, mariée et maman de deux 
enfants, a accepté de se former au parcours 
THEODULE avec un stage en pastorale 
spécialisée. Elle a découvert cette pasto-
rale particulière qui respecte le rythme 
et la situation de chacun des enfants en 
situation de handicap, au moment où son 
fils Rémi accomplissait son cheminement 
vers les sacrements. Elle a accepté de se 
former pour donner à d’autres parents la 
chance de vivre ces démarches avec leurs 
enfants différents. Au fil de l’entretien, j’ai 
découvert que la patience – le respect du 
rythme de chacun – les adaptations – les 
répétitions – les expressions corporelles 
– le recours aux expériences sensorielles, 
etc. Autant d’attitudes qui caractérisent 
cette pastorale spécialisée. L’utilisation des 
personnages bibliques – les chants gestués 
– l’utilisation de symboles et d’autres tech-
niques inventées et sans cesse renouvelées 
par les catéchistes, permettent à chacun 
des enfants d’entrer dans le mystère de la 
foi qui est toujours à explorer et à vivre. 

Il est difficile pour Marie-Claire d’évo-
quer un souvenir en particulier. Chaque 
rencontre est un moment fort vécu sim-
plement et en vérité. Elle souhaite évoquer 
le deuil récent de sa belle-maman. Marie-
Claire a été touchée par le message reçu de 
son équipe qu’elle n’avait pas pu rencon-
trer en raison de l’enterrement.

En conclusion, elle formule un vœu : 
que la pastorale spécialisée soit de plus 

en plus connue : c’est une nécessité pour 
aujourd’hui pour permettre à tous les 
enfants et adultes différents, en situa-
tion de handicap de vivre leur foi, à leur 
rythme et en fonction de leur situation et 
vécu particuliers. 

Pastorale spécialisée diocésaine 
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La pastorale spécialisée diocésaine recouvre différents domaines d’activités : 
•	 Animations spirituelles dans les grandes institutions diocésaines : mise en œuvre des temps de célébrations tout au 

long de l’année.
•	 Accompagnement spirituel des personnes en situation de handicap. 
•	 Propositions catéchétiques dans l’accompagnement des personnes vers les sacrements. 
•	 Accompagnement particulier lors des deuils ou dans les situations difficiles : écoute, accueil individuel selon les 

circonstances.
•	 Soutien aux paroisses lorsque des enfants ou adultes en situation de handicap souhaitent cheminer vers les sacre-

ments et être intégrés aux parcours paroissiaux. 
Les lieux principaux accompagnés et suivis par la pastorale diocésaine : 
•	 Les lieux de vie et les institutions : La Castalie – la Fovahm – Cité Printemps – Foyer Anawim.
•	 Les écoles : Institut Sainte-Agnès – Ecole de la Bruyère – Notre-Dame de Lourdes. 
•	 Les Associations : les Sourds et les Personnes malentendantes du Valais – Cérébral Valais – Foi et Lumière. 

Gaëtan et Marie-Claire accompagnant les jeunes 
en visite chez les sœurs Bernardines à Collombey.

Célébration de la confirmation à la chapelle de 
Champsec/Sion.

L’utilisation des personnages bibliques en 
catéchèse spécialisée : la rencontre de Jésus avec 
la Samaritaine.
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