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… manger « gastro » tout en favorisant l’inclusion sociale
PHOTO : DR

Au Refettorio Geneva, les clients financent un repas identique au leur 
pour des personnes qui n’ont pas les moyens de s’en offrir un décent. 
Concrètement, le midi, la clientèle est payante, tandis que le soir, elle est 
adressée au restaurant par diverses associations d’entraide genevoises telles que Partage, l’Armée du 
Salut, Carrefour-Rue, La Caravane sans frontières, Le Bateau Genève ou Camarada. Ce principe de soli-
darité gastronomique, beaucoup plus répandu en Italie et en France, avec les cafés et repas « suspen-
dus », a été importé par Walter el Nagar. Ce dernier a ouvert le premier restaurant du genre en Suisse à 
la fin janvier. L’établissement est également actif dans la durabilité et le zéro gaspillage alimentaire. Pour 
s’y rendre : Rue de Lyon 120.

… aider des jeunes à rebondir  
en mangeant un burger
Une roulotte est installée en plein milieu de la zone 
industrielle de Plan-les-Ouates. On peut y manger de 
classiques burgers, également végétariens, et du fish 
and chips. Rien d’extraordinaire ? Juste de la nourri-
ture qu’on mange sur le pouce à la pause de midi ? La 
différence avec un food truck classique, c’est l’ab-
sence de prix… Ici, chacun paie ce qu’il peut afin d’of-
frir aux plus démunis la possibilité de manger un re-
pas chaud. L’affaire naissante parvient à tourner grâce 
aux dons et aux personnes disposées à payer leur re-
pas un peu plus cher. Cerise sur le burger : Francesco 
Giammarresi, fondateur de l’Action populaire inter-
communautaire (API) et gérant de ce restaurant rou-
lant, propose des places de stage à des personnes 
désireuses de rebondir. Où les trouver : tous les jours 
au Champ-des-Filles 5, à Plan-les-Ouates.

… déconstruire les stéréotypes  
sur la surdité
LOGO : DR

Un projet novateur de restauration, pour faire évoluer les men-
talités, a récemment ouvert ses portes à Genève. Baptisé de 
l’onomatopée servant à décrire le bruit de moteur d’une voiture, 
le restaurant Vroom est entièrement géré par des personnes 
sourdes ou malentendantes. Inclure le handicap dans des es-
paces de vie, tels que les restaurants, représente ici un premier 
pas pour lutter contre les discriminations causées par l’inégali-
té d’accès à la formation et le manque d’informations. Chez 
Vroom, les clients sont par exemple invités à découvrir la langue 
des signes en échangeant avec le personnel. Tout l’espace a été 
conçu de manière à favoriser le contact visuel et la communica-
tion (signée ou pas). Maintenan, il ne reste plus qu’à passer à 
l’étape de l’expérience gustative… et visuelle. Où les trouver : 
Rue des Rois 13, horaires sont du lundi-jeudi : 6h30-01h, vendre-
di : 6h30-02h et samedi : 18h-02h. 

… pour donner du sens à son assiette et…
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