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C’est en car que nous avons quitté le Valais 
vendredi soir vers 19h pour nous retrou-
ver à Lourdes samedi matin à 9h. A peine 
arrivés, nous avons pris possession de notre 
campement au « Village des Jeunes ». Les 
ados logeaient sous tentes alors que les ani-
mateurs dormaient dans le chalet attenant, 
privilège de l’âge ! Les repas de midi étaient 
pris au réfectoire et préparés par notre for-
midable équipe cuisine. Quant à ceux du 
soir, nous les mangions autour du feu de 
camp. 

Sur les pas de Bernadette
Comme nous étions arrivés deux jours 
avant le reste des pèlerins romands, nous en 
avons profité pour visiter la région, notam-
ment les grottes de Bétharram. La partie 
ouverte au public s’étend sur 2,8 km et 
comprend une impressionnante dénivella-
tion de 80 mètres. Avec la canicule qui nous 
guettait à l’extérieur, cette sortie fut très 
appréciée par l’ensemble du groupe. Nous 
nous sommes également rendus à Bartrès, 
petit village à 3 km de Lourdes, où se situe 
la bergerie, endroit où Bernadette gardait 
ses moutons. 
La majorité de nos activités se passaient au 
sanctuaire ou dans les environs. Pour cer-
taines d’entre elles, notre groupe se séparait. 
Les plus âgés ont eu la possibilité, tout au 
long de la semaine, de seconder les hospita-
liers et brancardiers auprès des malades et 
personnes en situation de handicap. 
Quant à nous, dont c’était la première fois 
à Lourdes, nous sommes allés marcher sur 

« les pas de Bernadette » en visitant les lieux 
où elle a vécu. Nous avons aussi appris à 
mieux la connaître grâce à la comédie 
musicale qui est jouée à Lourdes durant 
tout l’été. 

Lourdes, lieu de grâces
Marie avait dit à Bernadette : « Viens boire 
à la source et t’y laver. » Nous avons pu 
passer plusieurs fois à la grotte, boire à la 
source ainsi que nous rendre aux piscines 
pour y effectuer le geste de l’eau (l’immer-
sion n’est actuellement plus possible en 
raison du Covid). Pour accompagner nos 
prières, nous avons brûlé des cierges aux 
intentions qui nous avaient été confiées. Au 
cœur de notre pèlerinage, nous avons vécu 
un moment fort de communion avec l’en-
semble des autres pèlerins lors de la proces-
sion mariale. 
L’évêque du diocèse du Valais, Mgr 
Jean-Marie Lovey, a présidé le pèlerinage. Il 
a passé la soirée du jeudi en notre compa-
gnie, au « Village des Jeunes ». Nous avons 
pu lui poser des questions et partager libre-
ment avec lui autour d’une raclette. 
Vendredi matin, le réveil fut plus difficile 
que les jours précédents car il était syno-
nyme de rangement du camp. Après la célé-
bration mariale d’envoi et avant de monter 
dans le car pour rentrer chez nous, nous 
avons rempli une dernière fois nos gourdes 
à la source de la grotte en promettant à 
Marie et Bernadette d’y revenir l’année pro-
chaine mais cette fois avec nos amis. 
Notre Dame de Lourdes, prie pour nous ! 

PROPOS RECUEILLIS PAR ALINE JACQUIER (ANIMATRICE GROUPE ADOS LOURDES

Rendre service donne le sourire à celui  
qui donne comme celui qui reçoit.

Cette année le pèlerinage des « Ados de Lourdes » a rassem-
blé une trentaine d’Ados venus principalement du diocèse 
de Sion mais aussi de celui de Lausanne-Genève et Fribourg. 
Ils étaient encadrés par cinq animateurs et deux prêtres. 
Adeline Meuwly, Emeric Gendre, Ahmid-Nicolas Diawara 
Tercitano et Camille Berset de notre Unité Pastorale y ont 
participé. Ci-dessous un récit de cette formidable expérience.
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