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En ce mois de mars, renouvelons  
notre dévotion à saint Joseph

Intersecteurs
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Pour clore la série « pourquoi a-t-on 
congé ?… », redécouvrons la belle figure 
de sainteté qu’est saint Joseph

Saint Joseph dans la vie liturgique 
Si le mois de mai est, selon une vénérable 
tradition ecclésiale, le mois de la Vierge 
Marie, si le mois de juin est le mois du 
Sacré-Cœur de Jésus, si le mois de sep-
tembre est le mois des saints Anges, si le 
mois de novembre est le mois des âmes du 
Purgatoire, le mois de mars est, quant à lui, 
le mois de saint Joseph (avec sa fête solen-
nelle, le 19 mars).
Si le lundi est, selon toujours une vénérable 
tradition ecclésiale, le jour du Saint-Esprit, 
le vendredi celui de la Passion du Christ, 
le samedi celui de la Vierge Marie, (le 
dimanche celui de la Résurrection de Notre 
Seigneur), le mercredi, quant à lui, est celui 
de saint Joseph. 

Saint Joseph au ciel
De même que dans la vie liturgique saint 
Joseph tient une place particulière, dans 
le ciel, saint Joseph occupe un rang à part, 
éminent, au-dessus des anges et des saints 
(hormis bien sûr la Vierge Marie). Dès 
lors, après le culte que nous devons rendre 
à Dieu (et à son divin Fils, Jésus-Christ), 
saint Joseph mérite aussi d’occuper dans 
notre dévotion une place privilégiée, à part 
(avec la Vierge Marie).

Reconnaissons les « grandeurs » 
et les « vertus » de saint Joseph
Sainte Thérèse d’Avila qui réforma l’ordre 
du Carmel au XVIe siècle parle de saint 
Joseph comme de « son Père ». Elle lui est 
ainsi reconnaissante, qu’ayant été alitée et 
malade, pendant de longs mois, elle doit sa 

guérison à saint Joseph. Selon sainte Thé-
rèse, saint Joseph répond ainsi à toutes les 
demandes qu’on lui adresse, et celui qui 
nourrit pour saint Joseph une dévotion 
particulière ne manque pas de faire des 
progrès dans la vie intérieure d’union à 
Dieu et dans la vertu. 

Saint Joseph et la Sainte Famille
La raison est assez simple à comprendre. 
Les liens qui unissent saint Joseph à Jésus 
d’une part, et à la Vierge Marie d’autre 
part, sont des liens uniques et privilégiés. 
Vis-à-vis de Jésus, saint Joseph est son Père 
nourricier. Jésus voit en Joseph le représen-
tant de Dieu le Père, à qui il s’est soumis et 
a obéi ! Quant à la Vierge Marie, la sainte 
Mère de Dieu, élevée à la plus haute dignité 
qu’une créature puisse atteindre, elle voit 
en Joseph son très chaste Epoux. Ainsi 
vis-à-vis de la sainte Famille, cette petite 
Trinité sur terre qui contient déjà en germe 
l’Eglise du Christ, saint Joseph en est le 
chef, le protecteur, le guide. 

Saint Joseph, Patron 
de l’Eglise universelle
Et comme en épanouissement de cette doc-
trine, le pape Pie IX, le 8 décembre 1870, 
proclame saint Joseph Patron de l’Eglise 
universelle (alors qu’au même moment 
Rome et les Etats pontificaux étaient occu-
pés par une armée étrangère, piémontaise). 
Le terme de saint Patron de l’Eglise signifie 
ici que saint Joseph est le chef, le protecteur, 
le défenseur, le nourricier de toute l’Eglise 
ainsi que de chaque âme en particulier ! 

Saint Joseph, notre saint Patron 
en particulier
Le patronage de saint Joseph sur nous n’en-

lève rien aux patronages (secondaires) que 
notre ange gardien par exemple ou que 
le saint (ou la sainte) de notre prénom de 
baptême exercent sur nous. Oui, compre-
nons bien que saint Joseph est notre Patron 
particulier que Dieu, dans sa bonté, nous 
a donné ! Et ici nous pouvons adresser à 
saint Joseph une prière en lui disant par 
exemple : « Ô saint Joseph, donnez-moi de 
comprendre combien vous désirez vous 
lier avec moi par la plus vraie amitié, afin 
que je me lie plus profondément à Jésus et 
à Marie ! » 

Mettons donc à profit ce mois de mars pour 
renouveler notre dévotion à saint Joseph, en 
le priant, en l’invoquant avec une grande 
confiance et avec un fervent désir.

Prière à saint Joseph : je vous salue Joseph
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Je vous salue Joseph, vous que la grâce divine a comblé, 
le Sauveur a reposé dans vos bras et grandi sous vos yeux. 
Vous êtes béni entre tous les hommes et Jésus, 
l’Enfant divin de votre virginale épouse, est béni. 

Saint Joseph, donné pour père au Fils de Dieu, priez pour nous dans nos soucis 
de famille, de santé et de travail jusqu’à nos derniers jours, 
et daignez nous secourir à l’heure de notre mort. 
Ainsi soit-il.
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