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Groupe de jeunes du secteur Haut-Lac
Haut-Lac� Spécial famille

Les enfants ayant fait leur première communion ou leur confirmation et qui souhaitent 
continuer à se rencontrer en ont la possibilité : ils peuvent faire partie d’un groupe de jeunes 
animé par Vanessa Gonzalez et Stéphanie Besse et qui se réunit à Vouvry une fois par mois. 
Rencontre et explications.

Vanessa, quel est ce groupe de jeunes 
dont vous vous occupez ?
Dans le secteur du Haut-Lac, on s’est 
aperçu que certains jeunes s’étant prépa-
rés à la première communion ensemble 
étaient intéressés à continuer à se ren-
contrer après ce parcours. Or, entre la 
première communion et le début de la 
préparation à la confirmation il n’existait 
aucun groupe pour ces jeunes. Nous en 
avons donc créé un en septembre 2022, qui 
compte, à chaque rencontre mensuelle le 
samedi, environ une quinzaine d’enfants. 
Parmi eux des jeunes ayant fait leur pre-
mière communion et aussi des confirmés.

Quel est le but de ces rencontres ?
Globalement, l’apprentissage des valeurs chrétiennes et 
humaines est au cœur de ces rencontres ; le but est de rassem-
bler notre communauté en passant de bons moments récréa-
tifs ensemble. Chaque samedi, j’encourage aussi les enfants à 
terminer la rencontre en assistant à la messe.

Quelles sont les activités proposées aux enfants ?
On commence par un goûter à 16h. Puis il y a toujours un 
bricolage, le plus souvent en rapport avec le calendrier litur-
gique : en décembre par exemple nous avons confectionné 
une couronne de l’Avent, activité au cours de laquelle je leur 
ai expliqué la symbolique de la couronne. En ce moment nous 
colorions un chemin de Carême. Nous faisons aussi des jeux. 
A noter que les activités diffèrent un peu pour les enfants 
confirmés, puisqu’ils sont plus âgés. 

Qu’en disent les enfants ?
Ils sont très contents, la preuve : ils reviennent ! On a aussi 
souvent des retours très positifs des parents. J’en profite d’ail-
leurs pour préciser que les parents qui souhaitent participer 
à l’accompagnement du groupe sont les bienvenus, surtout si 
celui-ci s’agrandit cette année avec les communiants de 2023 !
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La charte du groupe écrite et signée par les enfants.

Le groupe de jeunes animé par Vanessa Gonzalez 
et Stéphanie Besse se rencontre une fois par mois, le 
samedi, de 16h à 17h30 à la cure de Vouvry. 
Les enfants et leurs parents sont ensuite invités, 
s’ils le souhaitent, à assister à la messe. 

Inscriptions : Vanessa Gonzalez, 077 457 89 41,
vanessadenver@gmail.com

Quelques enfants du groupe, accompagnés par Vanessa.
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