
VIE DES PAROISSES

6 SECTEURS MONTHEY ET HAUT-LAC

la Veillée pascale : 
quatre symboles pour la Vie

Intersecteurs� Spécial famille

Au cœur de la nuit, la Veillée pascale fête, honore, célèbre le passage de la mort à La Vie ! C’est 
une longue messe et pourtant si belle si nous la vivons intensément au rythme des quatre 
symboles, comme quatre étapes, comme quatre passages. 

PAR SANDRINE MAYORAZ

Ce que Dieu a fait pour l’Humanité cette 
nuit est… incommensurable, inimagi-
nable, indicible. C’est un mystère. Telle-
ment difficile à saisir pour notre esprit 
humain, que l’Eglise nous a donné quatre 
symboles pour nous aider à passer de la 
mort à la Vie.

Dehors, tard, dans la nuit noire, les gens 
arrivent, s’amassent autour d’un feu. Le prêtre 
allume le Cierge pascal. La nuit n’est plus 
« nuit ». Fragile, la Lumière est là. Elle se 
transmet. Chacun allume sa bougie au grand 
Cierge Pascal, qui signifie que Jésus, le Christ 
est notre Lumière. Nous marchons à Sa Suite. 
Dieu nous fait passer de la nuit à la Lumière. 

Nous ouvrons le grand 
livre de la Bible et prenons 
pied dans la famille de 
tous ceux à qui Dieu 
se révèle. C’est long… 
Elle raconte le passage 
du néant à la création, 
de l’esclavage à la liberté 
du peuple hébreu, les 
prophètes qui ont annoncé 
la venue du Messie. Au fil 
des pages, Dieu parle, 
Dieu agit, Dieu fait alliance, 
Dieu aime, Dieu sauve ! 
Accomplissement des 
Ecritures, Celui que nous 
avons cherché est ressus-
cité : « Je sais que vous 
cherchez Jésus le Crucifié. 
Il n’est pas ici, car il est 
ressuscité, comme il l’avait 
dit. » (Mt 28)

LE FEULE FEU

LA PAROLE DE DIEULA PAROLE DE DIEU
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Ces quatre symboles sont des indicateurs 
de la grandeur de ce que Dieu Trinité a 
réalisé par Amour pour l’Humanité et 
pour chacun personnellement. Non seu-
lement Dieu est Lumière mais il veut que 
nous soyons Lumière. Ce que Dieu a, il 
nous le donne, il nous l’offre par Amour. 
Sa Vie, Jésus nous l’a donnée pour que 
nous vivions de cette Vie en plénitude. 
Incroyable ? et pourtant véridique. Un 
mystère à contempler avec gratitude. 

A tes crayons ! Colorie les quatre symboles de la Veillée pascale.

Comme l’aboutissement de tout 
ce qui a précédé : nous rendons 
grâce au Père qui a ressuscité Jésus. 
Nous vivons le passage mystérieux 
du pain et du vin qui deviennent 
le Corps et le Sang de Jésus Christ. 
Il se donne à nous en nourriture 
pour qu’en le recevant nous vivions 
de Sa vie !

L’EAUL’EAU

L’EUCHARISTIEL’EUCHARISTIE

Puis, vient le moment de faire le lien 
entre la Résurrection du Christ et notre 
propre baptême. Le prêtre nous asperge 
d’eau bénite pour que nous nous 
souvenions de notre baptême, 
de ce passage à une vie renouvelée 
avec Dieu. Ainsi, la Veillée pascale 
est la nuit privilégiée pour les 
baptêmes : cinq adultes de nos 
secteurs sont baptisés à la Cathédrale 
de Sion, tandis que deux adolescentes 
et dix enfants scolarisés seront baptisés 
dans nos paroisses. 
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