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Comme vous pouvez le constater, L’Essen-
tiel de ce mois-ci rassemble les diverses 
messes de premières communions solen-
nelles sur nos secteurs de Monthey et du Haut-Lac. La dernière de 
ces messes s’étant déroulée le 21 mai, il se peut donc que vous ayez 
reçu votre magazine paroissial avec un léger retard. Mais nous 
savons pouvoir compter sur votre compréhension…

Et puis lorsque nous regardons l’actualité paroissiale de ce mois de 
juin, celle-ci sera avant tout marquée par la Fête-Dieu, (le jeudi 8 
juin), dernière grande fête avant l’été proprement dit et les congés 
scolaires. 

Premières communions, Fête-Dieu : il y a ici une convergence 
vers Jésus-Eucharistie. Nous accueillons ainsi Jésus Pain de Vie, 
Jésus nourriture sainte pour notre âme, Jésus qui veut être force, 
lumière, vie en nous. Et nous contemplons et adorons le même 
Jésus réellement, substantiellement, personnellement présent sous 
les apparences du « pain » de l’hostie consacrée ! Que ce mystère 
est grand ! 

Mais y croyons-nous vraiment ? Ou plutôt le vivons-nous concrè-
tement ? Réalisons-nous que c’est Jésus en personne, Jésus vivant 
et ressuscité, Jésus qui vit au milieu de nous, Jésus qui a comme 
installé son trône de grâce et de miséricorde aux tabernacles de 
nos églises paroissiales ?! Il nous suffit de venir le « visiter » avec 
foi et amour, en y consacrant un peu de temps, pour que Jésus-Eu-
charistie exerce sur nous son « rayonnement » vivifiant, pacifiant 
et sanctifiant ! 

Peut-être pensez-vous que j’exagère. Détrompez-vous ! Et il ne 
tient qu’à vous d’en faire l’expérience ! Et pour ceux et celles 
d’entre vous qui ne sauraient comment occuper leur moment de 
visite ou d’adoration devant Jésus-Eucharistie, je tiens à votre dis-
position des petits carnets (que j’ai composés pour les groupes 
d’adorateurs des paroisses de la vallée d’Illiez) et qui alimenteront 
ainsi votre prière.

Venons à Jésus- 
Eucharistie !

Du changement dans les abonnements
Les abonnements et leur facturation seront désormais 
gérés par Saint-Augustin.
Pour les dons, les données suivantes sont toujours d’actualité :
CCP Monthey : 19-1625-3
IBAN Collombey : CH37 8080 8006 3840 2029 4
IBAN Muraz : CH11 8080 8004 2110 8874 5
IBAN Vionnaz : CH39 8080 8004 4538 4024 7
IBAN Vouvry : CH34 0900 0000 1900 9024 0
IBAN Port-Valais : CH10 0900 0000 1900 1142 3 
Pour s’abonner, s’adresser au secrétariat paroissial de Monthey, 
auprès de Nadine Paciotti, par téléphone au 024 471 22 31 
ou par courriel : secretariat@paroisse-monthey.ch
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