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Les servants de messe 
en sortie à Lausanne

Monthey-Choëx

La journée a commencé par un petit 
moment de jeu sur le quai de gare pour 
patienter jusqu’à l’arrivée du train. Puis, 
nous avons commencé notre voyage 
jusqu’à la cathédrale. A travers la ville 
de Lausanne, monter les marches n’aura 
pas été de tout repos mais la récompense 
sur l’esplanade de la cathédrale en valait 
la peine. Après une visite menée par San-
drine Mayoraz, nous avons entrepris l’as-
cension des multiples marches du beffroi, 
frissons garantis ! C’est du haut de cette 
tour qu’à l’époque comme encore à l’heure 
actuelle, la personne préposée au « guet » 
crie chaque nuit les heures.

La journée s’est poursuivie par un pique-
nique bien mérité au parc, des jeux et une 
petite glace. D’après les commentaires des 
servants de messe présents, la sortie a été 
très appréciée et tout le monde a passé une 
excellente journée ! Voici quelques ressen-
tis sur notre sortie et sur l’année passée en 

tant que servant de messe :
Kenza : « J’ai réussi à grimper en haut de 
la tour malgré mon vertige. Servir la messe 
m’a permis de me sentir moins seule et de 
connaître plein de monde. »
Salomée : « La cathédrale était super 
impressionnante, j’ai pu apprendre plein 
de choses sur la religion. »
Maël : « J’ai beaucoup aimé cette sortie 
car le groupe des servants de messe est un 
groupe calme, on peut prendre le temps et 
profiter. »

Pour les « Anciennes », l’organisation de la 
sortie s’est faite de manière assez naturelle 
avec une bonne répartition des tâches, 
pour elles, les servants de messes ont pris 
du plaisir donc l’objectif a été atteint ! 

Merci aux « Anciennes » pour la coordina-
tion et la formation du groupe ainsi qu’aux 
servants et leurs parents pour leur engage-
ment tout au long de l’année. Bel été à tous.

Le lundi de Pentecôte (le 29 mai), nous sommes allés à la 
cathédrale de Lausanne avec les servants de messe de Mon-
they et Choëx. Cet édifice religieux qui était d’abord rattaché 
à l’évêché fut voué au culte protestant dès 1536. Cette sortie 
était organisée par « Les Anciennes » pour remercier le groupe 
des servants qui ont fidèlement servi aux messes durant cette 
année. Par chance, le soleil nous a accompagnés tout au long 
de notre journée, lui donnant des airs de vacances. 

Les servants de messe s’engagent à servir la 
messe une fois par mois le samedi ou le di-
manche. Ils se rencontrent plusieurs fois 
dans l’année pour apprendre à servir, se 
connaitre, passer des moments sympas de 
jeux ou de sortie et prier ensemble. Cer-
taines rencontres sont organisées avec les 
servants de Collombey-Muraz et du Haut-
Lac.
Les enfants (dès 6H) qui souhaitent rejoindre 
le groupe des servants de messe peuvent 
s’inscrire et se renseigner auprès d’Erika Me-
ninas au 079 333 03 26.
On se réjouit de les accueillir.
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Les servants montent dans les rues de Lausanne, 
la cathédrale en ligne de mire.

Quelle vue au sommet du beffroi.

Les servants de Monthey et Choëx encadrés  
par les « Anciennes » commencent la visite de la cathédrale  
de Lausanne.
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