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Comme tout chrétien (et peut-être 
plus qu’un autre), le médecin se trouve 
confronté à des questions difficiles 
d’éthique. Comment sa foi chrétienne 
l’aide-t-elle dans son combat pour la vie ?

Ce sont les questions proposées par la 
rédaction de L’Essentiel pour la prépara-
tion de ce présent numéro. Avec le groupe 
local du décanat de Sion, nous avons tenté 
d’approcher des chrétiens issus du milieu 
de la santé.

Avec l’aide du mouvement des Focolari, 
nous avons pu recueillir quelques échos 
d’un sujet pour lequel, après enquête, il ne 
semble pas si évident de parler.

Une médecin de famille avouait se sentir 
mal à l’aise avec ce sujet, ne se sentant pas 
légitimée à imposer sa propre éthique à ses 
patients.

Un ancien responsable d’EMS, maintenant 
retraité, ne pensait pas maîtriser ce sujet, 
mais cependant connaissait un prêtre vers 
qui se tourner pour obtenir un éclairage 
plus autorisé.

Voici comment de son côté s’exprimait 
une infirmière : « Personnellement, pour 
moi être un thérapeute chrétien, c’est plus 
par la vie que par la parole si on peut dire. 
C’est rare les personnes avec qui je parle 
de religion, mais je cherche plutôt à décou-
vrir quelles sont leurs valeurs profondes, 
ce qui fait sens pour eux ou leur trans-
cendance, leur ressource intérieure pour 
surmonter une épreuve. Nous avons aussi 
un service d’aumônerie avec des personnes 
laïques qui offrent un espace d’écoute ou 
de partage aux personnes qui le désirent. 
Pour moi l’accompagnement spirituel 
aujourd’hui est plus vaste que seulement 
chrétien. C’est l’ouverture comme on le 
vit dans le mouvement : "se faire un avec 
l’autre". »

Dans un monde marqué par le pluralisme 
des convictions comme nous le dévoile 
ces quelques propos, quel défi exigeant 
pour un médecin de concilier profession-
nalisme, fraternité universelle et fidélité à 
l’Evangile de la vie !
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De saints médecins.
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