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Le thème du journal de ce mois portera sur la 
trame « médecin et chrétien ».

Il est très étonnant de voir combien les grandes 
figures du christianisme : la petite Thérèse, 
Bernadette Soubirous, Bienheureux Frédé-
ric Ozanam, Marthe Robin, saint Damien, 
saint François d’Assise et même notre sainte 
Glânoise, Marguerite Bays, ont souvent dû lut-
ter contre des maladies de toutes sortes et ceci 
malgré leur proximité avérée et leurs liens très 
étroits avec le Seigneur. Sainte Bernadette de 
Lourdes a même reçu un message étonnant de 
Marie : « Je ne vous promets pas de vous rendre 
heureuse en ce monde, mais dans l’autre. » 
Maladies, handicaps et souffrances ne sont 
pas absents de la vie chrétienne.

Et pourtant nous avons reçu deux magnifiques 
sacrements de guérison : le sacrement de la 
réconciliation et le sacrement des malades. 
A travers eux et par d’autres manières encore, 
Jésus nous soigne et nous guérit même par-
fois. Certes, Jésus est notre médecin, il a guéri 
de nombreux malades, nous pouvons lire de 
nombreux témoignages dans les Evangiles et 
il guérit encore aujourd’hui pour le bien de 
l’Annonce de sa Bonne Nouvelle ; mais sur-
tout, il guérit notre être profond, notre âme ; 
il guérit notre force intérieure de vie persécu-
tée par le mal auquel nous avons succombé 
ou que nous subissons. Par le pardon il nous 
libère des conséquences désastreuses du mal 
dans nos vies et par le sacrement des malades 
il nous offre sa force, son Esprit d’Amour qui 
nous permettra d’affronter toutes les épreuves 
auxquelles nous sommes appelés à faire face 
dans nos vies. Grâce à lui et avec lui, nous 
savons que dans n’importe quelles situations 
de souffrance, comme pour lui sur la croix, 
il nous donne son Esprit d’Amour qui nous 
permettra de transcender la souffrance, de 
passer au-delà de nos blessures, pour laisser 
à ce qui est vie en nous prendre la première 
place, pour mettre au centre la force d’Amour 
qui nous permettra de tenir debout malgré nos 
paralysies, nos béquilles, nos tumeurs et nos 
désespoirs.

L’espérance revivifiée qui n’est autre que le 
renouvellement de la confiance au Christ, 
reste le chemin de guérison le plus accessible 
et le plus efficace pour tous. Il nous guérit inté-
rieurement, nous ouvre aux autres et nous per-
met d’accueillir l’aide de nos frères dont nous 
avons besoin, quels que soient leurs charismes 
et leur spécialisations médicales ou autres.

Bon chemin de guérison à tous, bonne route 
avec le Christ.

Croix ancienne de l’église d’Aumont-Aubrac (GR65).
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