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EDITORIAL

La Toussaint: plus qu’une
simple tradition religieuse

Célébration en mémoire des défunts au cimetiére.

PAR JOSEPH YANG | PHOTO: PASCAL TORNAY

Chaque année, a la fin du mois d’octobre, le calendrier nous rappelle 'importance
de la Toussaint. Cette féte, marquée par la commémoration de nos chers étres
disparus, va bien au-dela d’une simple tradition religieuse. Elle incarne I'idée
universelle de la vie éternelle, un concept qui transcende les frontiéres culturelles
et religieuses.

La Toussaint est un moment de recueillement, de réflexion et de souvenir. C’est
l'occasion de rendre hommage a ceux qui nous ont quittés, de partager leurs his-
toires et de perpétuer leur héritage. Dans de nombreuses cultures, cette période
est marquée par la décoration des tombes, 'allumage de bougies et la visite des
cimetiéres, créant ainsi un lien tangible entre les vivants et les morts.

La notion de «vie éternelle » peut susciter de nombreuses interprétations. Pour
certains, elle est une croyance religieuse en une existence apres la mort, ot les
ames trouvent la paix. Pour d’autres, elle symbolise la maniére dont nos actions
et nos souvenirs continuent d’influencer le monde longtemps aprés notre départ.
Pour les chrétiens, la vie ne s’arréte pas a la mort, elle continue aupres de Dieu.

La Toussaint nous rappelle également I'importance de la vie elle-méme. En
contemplant la mortalité, nous sommes incités a apprécier chaque moment pré-
cieux que nous avons avec nos proches. Elle nous encourage a vivre nos vies avec
compassion, gentillesse et gratitude.

En fin de compte, la Toussaint est une célébration de 'amour et de la continuité.
Elle nous rappelle que nos étres chers ne disparaissent jamais vraiment tant que
nous les portons dans nos coeurs. Ils résident dans les souvenirs que nous chéris-
sons et dans I'influence qu’ils ont eu sur nos vies.

En cette Toussaint, prenons le temps de nous souvenir, de réfléchir et de célébrer la
vie éternelle de ceux qui ont enrichi nos vies. Dans ces moments de réflexion, nous
pouvons trouver du réconfort et de I'inspiration pour vivre nos vies de maniére
significative, en honorant leur mémoire et en construisant un avenir empreint
d’amour et de compassion.

Accueil au cimetiére a la Toussaint - Au cimetiére de Martigny, l'occasion
vous sera offerte de prendre un temps, en toute intimité, pour poser un geste
en mémoire d’un parent, d’'un ami ou d'un proche qui vous a quitté. Des per-
sonnes seront présentes, le Ter novembre, pour vous accueillir de 10h a 16h.
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