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Les reliques sont répandues partout dans 
le monde chrétien. Dans l’autel des églises 
il y a en général une plaque qui contient 
les reliques d’un saint. De nombreux sanc-
tuaires, cathédrales et basiliques abritent 
aussi des reliques ou reliquaires qui attirent 
une foule de pèlerins. Celles de la petite 
Thérèse par exemple ont traversé plusieurs 
pays et suscité de grandes processions avec 
des fruits spirituels considérables et indé-
niables. Quel est le sens spirituel du culte 
des reliques ? Que nous dit aujourd’hui 
leur vénération ?

Du latin reliquae qui signifie restes, la 
dévotion aux reliques est une pratique 
qui remonte au premier siècle de l’église. 
Que ce soient leur corps ou une partie, les 
objets et les vêtements leur ayant appar-
tenu, l’instrument de leur supplice, leur 
vénération était liée initialement au culte 
des martyrs. Elle va progressivement au 
cours de l’histoire s’amplifier et s’étendre 
à toutes les figures de sainteté dans l’Eglise. 
L’Eglise encourage aujourd’hui encore la 
vénération de ce souvenir matériel de la 
vie des saints. Car cette pratique exprime 
en réalité une soif du divin, une recherche 
de contact avec le sacré à travers les restes 
du saint invoqué. Ainsi au-delà des trafics, 
des récits d’inventions de reliques, des 
déviations, abus et superstitions qui ont 
marqué l’histoire et la pratique du culte 
des reliques, l’Eglise entend conserver et 
transmettre par ce culte, la mémoire de 
ceux qui par leur vie et leur mort ont rendu 
témoignage au Christ. Les reliques ne sont 
donc pas l’objet de la foi mais un support 
pour nous y conduire. 

La dévotion aux reliques est en quelque 
sorte une célébration de la vie éternelle, de 
se connecter à l’au-delà, une communion 
avec les saints. Une dévotion encadrée, 
dépouillée de toute superstition fait décou-
vrir qu’à travers les reliques d’un saint, 
l’Eglise nous donne en exemple la vie d’une 
personne qui a vécu avec le Christ, parve-
nue à la sainteté. Le lieu et l’instrument de 
cette sanctification est le corps, temple de 
l’Esprit Saint destiné à la résurrection. En 
présence des reliques, les fidèles sont invi-
tés à rendre grâce, à s’inspirer de leur zèle 
au service du Christ et de son Eglise. Ainsi 
la vénération des reliques soutient notre foi 
et nous engage sur le chemin de la sainteté, 
notre vraie vocation.
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Couverture 
Procession des reliques de saint Maurice le 22 septembre. 
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Ostension d’une relique de la Petite Thérèse en 2012 à la Cathédrale.
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