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Articles rédigés par les rédactions 
régionales et la rédaction 

romande

De nombreuses rédactions publient dans leurs éditions
régionales des articles en lien direct avec le thème
central traité par la Rédaction romande de L’Essentiel. 
Cette démarche est journalistiquement excellente 
puisqu’elle offre au lecteur des éclairages régionaux sur 
le sujet choisi. C’est cette richesse qui est mise en valeur 
ici.
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Ah, ces évangélistes qui se multi-
plient au gré des publications de 
presse ! Jésus aurait été heureux 
d’apprendre combien il est facile 
d’accroître le nombre des dits apôtres 
– non des douze – au XXIe siècle…
tandis que les évangéliques de se voir 
assimilés (presque) systématique-
ment aux auteurs des Evangiles. 

Mais me voilà commettant la même 
hérésie que celle épinglée plus 
haut… si les dits apôtres étaient en 
fait douze, moins un (suivez mon 
regard), les évangélistes n’étaient, 
eux, que quatre ! Rangez donc votre 
calculette catéchétique, je récapi-
tule. Deux paires de deux. Non, ils 
n’étaient pas gendarmes, mais rédac-
teurs des Evangiles. Matthieu, Marc, 
Luc et Jean, ça vous rappelle quelque 
chose ? Apparemment pas à tout le 
monde. Dans les médias, je constate 
que les évangéliques se transforment, 
grâce à la magie du langage, en évan-
gélistes. Là y’a un « hic », ou plutôt il 
manque un « ique ». Ben voyons, le 
Christ multiplie les pains et les jour-
nalistes les évangélistes. Heureuse 
époque où, d’un côté, les églises se 
vident et, de l’autre, les zélateurs de 
la foi se multiplient. Le « moins » des 
uns fait le « plus » des autres. De là à 
parler de miracle…
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Forme
Très souvent, un jeune adulte me 
demandera : « Où est-ce que je 
peux trouver une Bible ? » – « En 
librairie » serait la réponse immé-
diate, mais je renchéris aussitôt : 
« Sur Internet, voyons, vous avez 
tout ! », laissant souvent pantois 
mon interlocuteur… Si le ré#exe 
pour commander son plat du soir 
ou sa paire de chaussures via les 
sites est acquis, celui de se nourrir 
religieusement, pas encore… De 
fait, l’illimité accès aux prières 

fondamentales du christianisme, 
aux grands textes (Catéchisme de 
l’Eglise catholique, Compendium 
de la Doctrine Sociale de l’Eglise, 
encycliques, sermons du prédica-
teur de dimanche dernier, livres 
spirituels entièrement lisibles sur 
le web, etc.) est encore souvent 
ignoré par le grand public, même 
catholique…

Témoins et répétition
Mais aujourd’hui, la catéchèse 
nécessite plus que la présentation 

Le fond reste, les moyens changent. Une Lapalissade 
qui vaut pour le domaine de la catéchèse qui s’est lancé 
à cor et à cri dans les technologies de communication 
nouvelles pour transmettre la foi. Paroisses, diocèses 
et ordres religieux o!rent de multiples ressources pour 
le ou la catéchiste lambda. Et on passe du livre aux jouets 
et à l’image animée, du quizz à l’interactif, du présentiel 
au virtuel ; on privilégie le narratif et le participatif.

Personne ne doit être laissé sur le bord du chemin technologique emprunté par la société.
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de l’enseignement du Christ ; il 
lui faut des témoins qui l’expli-
citent et le contextualisent, pour 
ne pas tomber dans un totalita-
risme idéologique. C’était l’in-
tuition par exemple de Cavaletti 
et Montessori avec leur méthode 
intitulée « La Catéchèse du Bon 
Berger »1.

« Nous faisons appel aux cinq 
sens, c’est vital pour une per-
sonne sou"rant d’un handicap », 
explique Catherine Ulrich, ani-
matrice pastorale de la COPH 
(Communauté œcuménique des 
Personnes en situation de han-
dicap) à Genève. « Il y a aussi le 
langage non verbal, dans la ren-
contre, qui est également évangé-
lisateur », précise-t-elle. « J’ai un 
groupe whatsApp avec des per-
sonnes en situation de handicap 
qui a amélioré l’interaction entre 
nous », sourit-elle. Personne ne 
doit être laissé sur le bord du che-
min technologique emprunté par 
la société…

De plus, une bonne catéchèse 
est itérative pour permettre une 
« conversion de fond » tout au 
long de la vie du croyant – et pas 
juste en bas âge, au rythme des 
sacrements de l’initiation ; cela 
implique le choix d’outils adap-
tés aux générations, aux cultures, 
aux sensibilités. Les parcours 
Siloé 2 ou AOT, pour adultes en 
mal d’approfondissement de leur 
foi restée en plan, sont un succès 
diocésain.

La narration, clef de voûte
« Je suis très favorable à une 
catéchèse narrative du style 
Godly-Play 3 », explique Martine 
Bulliard, responsable de la Pasto-
rale des chemins 4 à Genève, « car 
cela permet aux enfants et aux 
adultes d’entendre et de visualiser 
les récits. Le temps de question-
nement après la narration est très 
important, car il permet, grâce à 
des questions ouvertes, de pouvoir 
entrer simplement dans le texte en 
accueillant tout ce qui est dit. » 

L’accès illimité aux prières et aux grands textes sur le web est encore souvent 
ignoré par le grand public. 

Il y a aussi le langage 
non verbal,  
dans la rencontre, 
qui est également 
évangélisateur. 
Catherine Ulrich 

1 Il s’agissait de permettre aux enfants 
de passer d’une catéchèse purement 
livresque, intellectuelle et basée sur 
le savoir, à une forme interactive et 
expérientielle pour entrer en relation 
avec le Christ, le Bon Berger ;  
cf. cbbfrance.org/ 

2 Cf. cath-vd.ch/formations/cheminer-
en-eglise/ et aotge.ch/

3 Inspirée de Montessori, cette 
forme de catéchèse utilise des 
objets pour raconter une histoire 
biblique, interpeler l’auditoire et 
évangéliser en s’adaptant à l’âge des 
participant.e.s ; cf. ligue.ch/godlyplay 

4 Elle regroupe la catéchèse, le 
catéchuménat, la formation de 
l’Eglise catholique à Genève.
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Initiative œcuménique, ce type 
de catéchèse narrative « [nous] 
met en contact avec notre inté-
riorité, avec l’étincelle divine qui 
habite au cœur de chacune et 
de chacun. Le questionnement 
nous permet de comprendre 
que ce texte parle aussi de nous 
aujourd’hui. » C’est un échange 
qui s’enracine dans celle ou celui 
qui « fait de la catéchèse » et qui 
se partage – l’étymologie du mot 
catéchèse, catekeo, ne signi$e-t-
elle pas « faire résonner » ?

Donner de soi
« Dieu nous rejoint dans notre 
vie telle qu’elle est, dans un 
monde tel qu’il est et il ne s’agit 
pas de dire ce qui est bon ou mau-
vais », explique Fabienne Gapany, 
représentante de l’évêque LGF 
pour la catéchèse et le catéchu-
ménat. « Bien sûr, le numérique, 
c’est "pratique", ludique, bien fait, 
facile et courant d’accès… mais 

c’est peut-être ici le piège, parce 
que je ne suis pas sûre que ces 
derniers adjectifs désignent aussi 
la foi et la relation au Christ ou 
aux autres », relève-t-elle. « Je 
pense que nous avons à favori-
ser en catéchèse des dispositions 
intérieures ou relationnelles qui 
ne sont pas celles du numérique. » 
Conclusion lucide qui rappelle le 
fond de toute démarche catéché-
tique : créer du lien. « En caté-
chèse, j’aime de moins en moins 
ce qui nous retient de mettre 
quelque chose de nous-mêmes, 
car ce don de soi, de notre vision 
des choses est une façon de 
témoigner de ce qui nous anime, 
de montrer nos charismes et nos 
faiblesses, aussi. » 

Une quiche au saumon !
Et Fabienne Gapany de donner 
la métaphore de… la quiche au 
saumon : « J’aurais pu l’acheter 
toute faite. Cela aurait été pra-

Pour certain(e)s catéchistes, favoriser les dispositions relationnelles qui ne sont pas numériques est nécessaire. 

J’aime de moins 
en moins en catéchèse 
ce qui nous retient de 
mettre quelque chose 
de nous-mêmes. 
Fabienne Gapany 



ÉCLAIRAGE

VOCTOBRE 2023

5 Avec la liturgie et la formation 
continue, la diaconie est tout de 
même l’un des trois piliers de l’Eglise, 
on l’oublie souvent…

tique (pas besoin de prendre du 
temps pour préparer les choses), 
ludique (aller dans une boulange-
rie est plus amusant que de peler 
des carottes ou couper des poi-
reaux !), bien fait (avec un aspect 
tout bien doré, tout bien régulier, 
alors que quand c’est moi qui la 
fais, elle est parfois un peu plus 
cuite d’un côté, les bords ne sont 
pas toujours réguliers, etc.), facile 
(pas besoin de lever le petit doigt, 
c’est prêt)… Mais qu’est-ce que j’y 
aurais mis de moi ? Parce qu’en 
faisant ma tarte, je peux tenir 
compte des goûts des gens de la 
maison, laisser parler une cer-
taine créativité, être dans l’attente 
"joyeuse" portée par des signes 
(fumet…) de ce qui va arriver… »

Diaconie
Comme l’a dit le pape François 
(Regina Caeli du 7 mai 2023) : 
« La foi en Christ n’est pas un 

"paquet d’idées" à croire, mais 
une route à parcourir, un voyage 
à accomplir, un chemin avec Lui » 
et inexorablement vers autrui. Et 
quoi de mieux que de vivre la 
diaconie, le service de l’autre 5 : 
pauvres, personnes handica-
pées, migrants, étrangers, reje-
tés de la société ; y est inclus le 
soin à l’environnement, comme 
construire un jardin pour her-
boriser un parc d’église, nourrir 
du lien interculturel, remplir des 
sacs de provisions le Samedi du 
partage… mille et une initiatives 
gratuites qui « catéchisent » en 
actant l’amour du prochain dans 
son quotidien – et qui, de par leur 
gratuité, rappelle que la foi est un 
don gratuit…

Des actions comme Le Samedi du partage « catéchisent » en actant l’amour du prochain. 

Godly-Play propose  
une catéchèse narrative.
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A l’époque de l’Eglise primi-
tive, c’est par des lettres faisant 
le tour de la Méditerranée que 
Paul et ses collaborateurs res-
taient constamment en contact 
à distance avec les communau-
tés qu’ils avaient plantées. C’est 
par ces « circulaires », selon le 
sens étymologique du terme grec 
« en-cyclique », « faire le tour », 
que l’apôtre des nations traitait 
les problèmes en cours, a$n de 
vivre la $délité au Fils du Père.

Les en-têtes de plusieurs épîtres 
en conservent la trace explicite. 
Ainsi, le début de la lettre aux 
Philippiens : « Paul et Timothée, 
serviteurs du Christ Jésus, à tous 
les saints dans le Christ Jésus qui 
sont à Philippe, avec leurs épis-
copes et leurs diacres. A vous grâce 
et paix de par Dieu notre Père et le 
Seigneur Jésus-Christ. »

Certes, la connexion ainsi établie 
était moins immédiate que de nos 

jours avec le web. Mais elle était 
véritablement e%cace. Preuve en 
soit le fait que certaines épîtres, 
telle la deuxième aux Corin-
thiens, semblent être constituées 
de la compilation de plusieurs 
lettres, envoyées à différentes 
occasions. 
Le ton change entre la célébra-
tion de la réconciliation dans les 
chapitres 1 à 9 et la vigoureuse et 
sévère admonestation des cha-
pitres 10 à 13, s’en prenant au tort 
fait à l’Eglise par de faux apôtres 
(2, 1-11).

D’une communauté à l’autre
Cela montre bien que la cir-
culation fonctionnait, que le 
treizième apôtre recevait réguliè-
rement des nouvelles, y compris 
lui faisant part de la détériora-
tion de la situation. Ces missives 
pauliniennes étaient ensuite 
transmises largement d’une com-
munauté à l’autre, de manière 
à leur permettre de régler des 
problèmes similaires, comme 
celui de la consommation des 
viandes sacrifiées aux idoles 
(voir 1 Corinthiens 8-10).

Les Papes continuent de nos 
jours d’adresser des encycliques, 
non seulement à l’Eglise catho-
lique, mais à tous les hommes 
et femmes de bonne volonté. Et 
comme Paul en Philippiens 1, 1, 
ils ne se contentent pas comme 
destinataires de leurs frères 
dans l’épiscopat : ils élargissent 
le spectre de leurs interlocuteurs 
à l’ensemble des baptisés (les 
« saints »). La synodalité était déjà 
bien en marche.L’épître aux Romains, dans le Papyrus 10, datant du IVe siècle.
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LE PAPE A DIT…
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C’était le 12 décembre 2012 : 
Benoît XVI se plie à la mode 
du tweet et envoie le premier ! 
Depuis, son successeur l’utilise 
abondamment pour des prières 
et pensées jaculatoires, accom-
pagnant la vie du monde et de 
l’Eglise.

Il n’empêche, pour un Pape qui 
dit n’avoir ni radio ni TV, user 
des smartphones et autre tech-
nique de communication ultra-
moderne, est une autre façon 
d’évangéliser, en en rappelant les 
limites !

Coin-coin !
En avril 2023, à Budapest, Fran-
çois exhorte les jeunes à ne « pas 
se contenter d’un téléphone 
portable et de quelques amis » 

(« c’est un peu débile ! » dit-il car-
rément !) ; il répète que « la vie 
est réelle, pas virtuelle. Elle ne se 
passe pas sur un écran, la vie se 
passe dans le monde ! » Le face à 
face de la vraie rencontre entre 
quatre yeux est indispensable 
pour construire sa propre vie… 

Coucou !
Chaque mois, François enre-
gistre en espagnol une vidéo 
imageant la Prière du Pape. Il a 
d’ailleurs recours à ces messages 
audio plutôt qu’écrits pour lan-
cer un « Buongiorno ! » à mille et 
un groupements humains et/ou 
d’Eglise, pour leur dire deux-trois 
mots. Sans compter les nombreux 
interviews à toutes sortes de jour-
naux de langues diverses…

Evidemment, le Saint-Siège a 
entériné l’usage des nouveaux 
moyens de communication dans 
sa promotion de la catéchèse, 
comme le souligne le dernier 
Directoire de la Catéchèse (2020), 
livre d’orientations générales de la 
catéchèse catholique qui en est à 
sa troisième édition (après 1971 et 
1997). Il y est rappelé que le but 
de la catéchèse est la mise en rela-
tion, en communion, avec Jésus-
Christ… Et tous les moyens sont 
bons !

La vie est réelle, 
pas virtuelle. Elle ne 
se passe pas sur un 
écran, la vie se passe 
dans le monde !
Pape FrançoisChaque mois, François enregistre une vidéo imageant la Prière du Pape.
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L’intelligence artificielle suscite de 
nombreux débats et interrogations, 
qui  illustrent la crainte naturelle que la 
machine dépasse l’homme. Les capa-
cités de traitement des données par la 
machine sont bien supérieures à celles d’un 
humain, ce qui permet la mise en œuvre 
de véhicules sans conducteur, de systèmes 
d’analyse de données médicales qui, par 
exemple, repèrent les cancers mieux que 
les médecins, de robots qui aident les 
humains dans leurs tâches physiquement 
« pénibles ». 

Cette intelligence arti$cielle (IA) a engen-
dré des robots capables de donner des 
bénédictions. Le robot BlessU-2 de l’église 
protestante allemande est capable de parler 
sept langues en alternant voix de femme et 
voix d’homme et de donner quatre types de 
bénédiction : traditionnelle, amicale, d’en-
couragement et de renouveau. La machine 
serait-elle une solution à la diminution du 
nombre de prêtres et de pasteurs ? Nous 
ne le pensons pas : l’exemple BlessU-2 est 
techniquement intéressant, mais nous 
questionne sur la dimension spirituelle et 
éthique de la machine qui est un formi-
dable outil pour démultiplier notre force 
physique, intellectuelle et spirituelle, mais 
pas un remplacement de l’Amour de Dieu.
C’est pourquoi l’Eglise n’est pas absente 
de ces débats et interrogations, loin de là : 
en février 2020 et sur l’impulsion du pape 
François, plusieurs institutions publiques 
et entreprises (IBM, Microso&, la FAO, 
le gouvernement italien entre autres) 
ont signé l’Appel de Rome pour une IA 
éthique. Depuis avril 2021, le Vatican est 
doté de la Fondation RenAIssance, une 
ONG dont la mission est d’encourager à 
une ré#exion éthique de l’IA. Le prêtre et 
moine franciscain Paolo Benanti, docteur 
en théologie morale et conseiller du Pape 
en matière de haute technologie et en par-

ticulier d’intelligence arti$cielle, a pris la 
direction scienti$que de cette ONG.

Paolo Benanti nous invite à la ré#exion, car 
si les technologies évoluent, il n’y a donc 
pas de solution dé$nitive, mais comme 
il le déclare : « Poser sur ces technologies 
un regard éthique est un devoir ! » Mais 
l’éthique de l’IA n’est pas une question 
nouvelle : l’écrivain de science-$ction Isaac 
Asimov l’avait déjà théorisée en introdui-
sant les trois lois de la robotique que l’on 
peut étendre à tout système « intelligent » :

• Première Loi : « Un robot ne peut por-
ter atteinte à un être humain ni, restant 
passif, laisser cet être humain exposé au 
danger. » ;

• Deuxième Loi : « Un robot doit 
obéir aux ordres donnés par les êtres 
humains, sauf si de tels ordres sont en 
contradiction avec la Première Loi. » ;

• Troisième Loi : « Un robot doit protéger 
son existence dans la mesure où cette 
protection n’entre pas en contradiction 
avec la Première ou la Deuxième Loi. »

Paolo Benanti nous interpelle : « Nous 
venons après la génération de ceux qui 
face au carbone, n’ont pas pensé durabi-
lité. Voulons-nous être la génération qui 
n’aura pas même interrogé sérieusement 
la technologie ? »

Le robot BlessU-2 de l’église protestante 
allemande est capable de donner quatre types  
de bénédiction.
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Un mois riche
Octobre 2024, un mois ecclésial intense. 
Ce sera la première session du Synode 
des Évêques sur le processus synodal ou 
comment cheminer ensemble qui inter-
vient après toute une phase de prépara-
tion. En e!et, « en octobre 2021, le pape 
François a convoqué tous les membres de 
l’Église catholique en synode, générant 
ainsi des centaines de milliers de réunions 
dans le monde entier. Les paroisses, les 
diocèses, les Conférences épiscopales…, 
se sont exprimés lors de cette première 
phase d’écoute et de partage, ce qui a été 
la plus grande consultation du peuple de 
Dieu jamais organisée ! » (tiré du site de la 
conférence des Évêques de Suisse)

Le mois d’octobre, traditionnellement, est 
aussi le mois de la mission universelle. 
Le thème 2023 est « Le cœur brûlant, se 
mettre en chemin ». Ces mots font écho 
à l’expérience des disciples d’Emmaüs 
(Luc 24, 13-35). Ils rencontrent le Res-
suscité. Le cœur brûlant, ils deviennent 
messagers de la résurrection de Jésus.

« Le mois d’octobre est (aussi) celui du 
Rosaire, de cette prière répétitive, simple, 
profonde et belle. Elle nous apprend à 
contempler le Christ avec le regard de 
Marie, sa Mère. Tout comme Marie gardait 
dans son cœur les événements de la vie de 
son Fils, nous revenons encore et encore 
à ces mystères de Jésus qui transforment 
notre vie… Plus que notre seule vie, c’est la 
vie du monde qui est transformée par cette 
prière. » (Fr. Pavel Syssoev, op.)

Ensemble, dans la joie et la communion 
avec toute l’Église, prions pour le Synode 
et pour que le Christ soit toujours plus 
connu et aimé. 
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PAR L’ABBÉ FRÉDÉRIC MAYORAZ

Voilà deux mots qui ont beaucoup en com-
mun. Après la Bible, le catéchisme – qui 
est l’enseignement de la foi aux enfants et 
qui nourrit encore celle les adultes – est 
un outil très important et primordial dans 
l’Eglise. Il nous permet de rester connecté 
à Dieu et aussi à l’ensemble de la commu-
nauté à laquelle nous appartenons. Il est le 
lien qui nous permet de construire notre 
vie dans la connaissance de Dieu et d’as-
surer l’existence d’une communauté qui se 
veut être une même famille, sous le regard 
du Christ.

Quand j’ai commencé à enseigner le caté 
dans les classes, on se servait de livres, de 
feuilles volantes qu’on agrafait soigneuse-
ment dans un classeur après avoir !ni de 
colorier de jolis dessins qui nous racon-
taient l’histoire de Jésus, de ses disciples, 
des grands personnages bibliques… et cer-
tains moyens mis à disposition pour illus-
trer toutes ces aventures étaient des diapos, 
un rétroprojecteur, une cassette vidéo… 
des outils qui nous paraissent aujourd’hui 
bien désuets à l’aire du « tout numérique » 
et des réseaux sociaux. 

Mais l’objectif du caté n’a pas changé : 
transmettre la foi et surtout en vivre. Le 
grand danger, dans l’utilisation de ces nou-
veaux moyens, est parfois l’oubli de mar-
quer l’importance et la vérité du message 
évangélique et de s’égarer dans la « beauté 
de la technique ». Une phrase qui me trotte 
souvent dans la tête, quand je prépare des 
rencontres de caté, est celle que j’ai enten-
due une fois lors d’une formation : « Si vous 
n’avez rien à dire, faites-le bien… mais avec 
PowerPoint ! » 

Les réseaux sociaux, les sites Internet et 
les moyens pédagogiques actuels sont 
des moyens précieux pour transmettre 
la foi, mais ils risquent parfois de nous 
faire dévier du but premier du caté : être 
connecté à la Tête du Corps, que nous for-
mons tous, depuis le jour où nous avons 
été baptisés.

Alors oui, au-delà des livres, des parcours 
de catéchèse, des vidéos, des directs, des 
conférences, des célébrations, des grands 
rassemblements médiatisés… restons tou-
jours connectés à la source même de nos 
vies : le Christ.
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J’ai vécu la crise 
du Covid-19 alors 
que j’étais encore 
vicaire de la Mis-
sion catholique de 
langue française 
de Zurich. Comme 
partout ail leurs 
pendant quelques 
mois, tous rassem-
blements parois-
siaux étaient interdits y compris les messes 
dominicales. Je me rappelle être allé voir 
mon curé en lui disant : « On fait quoi ? On 
ne peut quand même pas ne rien faire ! » 
Une solution s’est aussitôt imposée : inter-
net. Proposer des vidéos sur Youtube, faire 
des réunions virtuelles sur Zoom, inviter à 
suivre une formation en ligne… 

Le plus fascinant pour moi fut de voir à 
quel point nous étions en fait déjà prêts 
pour cela ! En 2019-2020 Internet était déjà 
un incontournable de nos vies paroissiales 
comme de nos vies tout court. J’avais moi-
même déjà une chaîne Youtube. Il a su" de 
l’utiliser pour poster chaque dimanche une 
homélie sous la forme d’une courte vidéo, 
di#usé sur la mailinglist de la paroisse elle 
aussi déjà fonctionnelle depuis plusieurs 
années. D’ailleurs il n’était pas nécessaire 
de $lmer plus qu’une simple prédication 
car de nombreuses messes en direct étaient 
déjà accessibles sur le net. 

Je me souviens avoir fait un message résu-
mant les « ressources pour vivre sa foi en 
ligne » et avoir découvert à cette occasion 
combien de choses existaient déjà : les sites 
des dominicains (Retraite dans la ville, 
!éodom, !éobulle), le MOOC (Massive 
Online Open Cours) du collège des Berna-
dins pour les catéchistes, les cours de cath.
ch, les podcast du Padreblog, etc. 

D’ailleurs même une fois libéré de la pan-
démie et ayant déménagé en Belgique 
puis à Genève, pas mal de préparation au 
mariage ou au baptême et même d’accom-
pagnement spirituel ont dû se poursuivre 
« en visio ». Pourtant j’y ai mis une limite : 
je ne commence jamais un accompa-
gnement de cette manière, il faut se voir 
« en vrai » au moins pour une première 
rencontre. Ce n’est sans doute là que le 
début d’une ré%exion critique que nous 
aurons tous à mener dans les années qui 
viennent sur cette « solution miracle » pour 
continuer d’évangéliser aux jours du tout 
numérique.
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« Je connais des gens qui ont traversé les 
évangiles mais n’ont pas été traversés par 
l’Evangile ! »

Le journal d’octobre nous laisse émer-
veillés au milieu des couleurs d’un bel 
automne. Colorée tout autant, la délégation 
des jeunes du Valais qui sont allés aux JMJ : 
ils sont revenus, eux aussi, avec des cou-
leurs plein la tête. Celles des drapeaux et 
des bannières qui ont symbolisé toutes les 
nations réunies en Dieu. « Nous sommes 
catholiques, nous sommes universels ! », 
répétaient nos évêques.

Le quotidien de ce pèlerinage planétaire 
était, pour les groupes de jeunes parsemés 
dans tout Lisbonne, de chercher le matin 
la nourriture de l’âme et celle du corps : 
trouver la catéchèse dans la bonne langue 
et puis le bon resto où la queue ne serait 
pas trop longue. Bel enthousiasme et belle 
parabole pour notre nouvelle année pas-
torale : chercher les bonnes nourritures 
du corps et de l’âme. Un évêque là-bas 
nous disait : « Je connais des gens qui ont 
traversé les évangiles mais n’ont pas été 
traversés par l’Evangile ! »

Le dossier du mois d’octobre nous rap-
pelle les perpétuelles mises à jour de la 
catéchèse dans ses moyens pour que les 
enfants et les familles se laissent saisir 
par de belles conversations avec Dieu. 
Serons-nous traversés dans le cœur par 
la Parole du Christ ? Traverserons-nous 
nos week-ends à l’écoute de ce que Dieu 
nous dit par la liturgie ? Vivrons-nous nos 
repas du dimanche, la nourriture du corps 
et de l’esprit de famille en goûtant d’abord 
à l’antipasto : la liturgie de la parole et du 
pain o!erte par l’Eglise à l’église la plus 
proche ?

« Vous devez savoir en quoi vous croyez ; 
vous devez connaître votre foi avec la 
même précision avec laquelle un spécia-
liste en informatique connaît le système 
d’exploitation d’un ordinateur, vous devez 
la comprendre comme un bon musicien 
connaît sa partition. » (Benoît XVI)

Bon courage pour balayer les feuilles d’au-
tomne… Bonne route dans ce magazine 
pour se reconnecter à L’Essentiel !

PAR L’ABBÉ JEAN-FRANÇOIS LUISIER 
PHOTO : CC LINNAEA MALLETTE
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PAR FRANÇOIS LAMON 
PHOTO : MARION PERRAUDIN

« Cher François, pourrais-tu écrire 
le prochain édito sur le thème " caté 
connecté " ? » me demande Pascal 
Tornay. Pour moi qui suis décon-
necté non seulement de la KT ou 
du caté, mais encore des paroisses 
et de l’organisation de la pastorale, 
cela me semble être un exercice de 
haute voltige… sans wi! ! En e"et 
depuis 8 ans à l’hospice du Simplon 
à 2000 m. d’altitude, bien des soucis 
de catéchèse sont restés en plaine, 
mais la réalité de rencontrer le 
Christ dans le prochain est devenue 
plus présente et exigeante.

La catéchèse est l’enseignement de 
la Bible. La foi est accueil du Christ 
et expérience à transmettre. Je 
saisis donc l’occasion de cet édito 
pour vous relater des expériences 
« connectées ». Le point de départ 
est la conviction profonde (la foi) que Jésus nous parle  encore aujourd’hui et de 
manière personnelle. Presque chaque groupe de jeunes me posait la question : 
« Comment ou pourquoi êtes-vous devenu prêtre ? »

J’avais 8 ans quand un jour dans la cuisine, maman, tout en faisant la vaisselle, 
me dit tout naturellement : « François, tu sais, si Jésus t’appelle à devenir prêtre, 
dis-lui oui, tu seras toujours heureux. » Cette phrase est entrée en moi doucement 
comme un baume et m’a toujours accompagné. Maman n’a pas répété, insisté. Elle 
a simplement vécu avec Jésus joyeuse et paisible. Son exemple de con!ance et de 
cohérence avec le message de Jésus m’a très fortement marqué. Je ne me souviens 
pas l’avoir entendue dire du mal d’autrui. J’étais connecté à la catéchèse vivante 
qu’étaient ma maman et aussi mon papa, moins loquace mais pieux et !dèle dans 
son service de sacristain.

A 12 ans, je vois une personne seule à la table du restaurant de l’Uniprix, faire le 
signe de croix avant de manger. Je reste stupéfait : « Il n’a pas peur de prier ! » 
La messe m’apportait souvent la con!ance dont j’avais besoin pour poursuivre le 
collège et vaincre le trac des examens ou des interrogations orales !
A une rencontre de préparation au mariage, 5 ou 6 couples présents disent la 
place de la prière dans leur vie. Quel étonnement de la part du conjoint, les yeux 
de plus en plus écarquillées quand sa !ancée, jusque-là très timide, raconte qu’elle 
ne s’endort jamais sans faire la prière que sa grand-mère lui a enseignée. C’était 
fort… à entendre le silence qui a suivi le témoignage. Pourquoi ne l’avait-elle pas 
dit à son !ancé ? Je sais seulement qu’elle a osé le dire devant tout ce monde et que 
l’e"et a été beaucoup plus grand que si c’était moi qui l’avait dit. Ne serait-ce pas 
de la catéchèse connectée ?
Les expériences, plus nombreuses encore, se vivent dans le domaine de la charité, 
de l’attention au prochain, de l’amour fraternel jusqu’au pardon au nom de Jésus. 
Ici sur terre, foi et catéchèse sont faites pour vivre ensemble, au ciel seul l’amour 
demeure !

« Jésus nous parle aujourd’hui  
et de manière personnelle. » F. Lamon
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