VIE DES PAROISSES

Intersecteurs

Noél: le sapin, la couronne,
quatre bougies et les cadeaux!

Des traditions de Noél qui bercent nos enfances et nos enfants. D’ou1 viennent-elles 2 On s’in-
terroge sur les origines de nos traditions et sur ce quelles nous disent autour de cette féte...
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Contrairement aux idées recues ces symboles ne sont ni bibliques, ni inventés par les chrétiens. Ils sont liés aux fétes religieuses paiennes
du solstice d’hiver ! Mais les chrétiens leur ont donné une signification nouvelle pour honorer Jésus.

: Le Sapin

: Notre sapin, rendu célébre par sa chanson est souvent un épicéa! Dans I'Antiquité, I'épicéa était le sym-
: bole de lI'enfantement. Vert au milieu d’'une nature froide et morte, ce conifére manifeste la vie et l'espé-
¢ rance. Ainsi, notre beau sapin est repris par les chrétiens comme l'arbre de Noél, symbole de I'enfante-
: ment de Jésus.

: Alorigine, on y suspendait des pommes. En 1858, a la suite d’un hiver rigoureux qui a affecté les récoltes,
: un artisan verrier a eu I'idée de créer la boule de Noél telle que nous la connaissons aujourd’hui.
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La couronne

Au cceur de I'hiver, voyant les jours diminuer, nos ancétres craignent que le soleil disparaisse pour
toujours. Alors ils ornent leur porte d’'une couronne pour évoquer le soleil et appeler son retour.
Le cercle est aussi un symbole trés ancien de la vie éternelle et rappelle le cycle des saisons.

Pour les chrétiens, cette couronne va signifier que c'est Jésus la lumiére véritable qui éclaire nos
vies et que Jésus va revenir. LAvent n'est donc pas seulement |'attente avant Noél, mais aussi :
I'attente du Retour glorieux du Christ. ]

. Les quatre bougies de I'Avent
i Quand la couronne n'est pas suspendue a la porte, mais posée sur une table,
: on lui ajoute quatre bougies.

i Quatre comme les quatre semaines qui nous séparent de Noél. Elles sont allu-
: mées chaque dimanche. Elles évoquent aussi les quatre grandes étapes de
¢ I'Alliance de Dieu qui ont précédé la venue de Jésus.

: 1. Le pardon accordé a Adam et Eve;
La foi d’Abraham et des patriarches croyant en la Terre promise;

L'enseignement des prophétes annongant un régne de justice et de paix.
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P2,
: 3. Lajoie de David en alliance avec Dieu;
P4,

Les cadeaux!

Enfin, incontournables et parfois controversés: les cadeaux.

Dans la Rome antique, offrir des cadeaux aux enfants était un geste sacré qui rap-
pelait que les dieux eux-mémes avaient recu des cadeaux dans leur enfance. i
Cette tradition était profonde et spirituelle. Au Moyen Age, I'Eglise Iégitime cette i
pratique en évoquant les présents apportés par les Mages. Attribués plus tard :
a saint Nicolas, évéque de Myre, les cadeaux sont distribués en fin d’année: le :
6 décembre, a Noél ou a I'Epiphanie selon les pays.

Les cadeaux font partie de Noél aujourd’hui. Sources de joie et de partage, ils :
égayent cette nuit particuliére ot I'humanité a regu le plus précieux des cadeaux: :
la naissance de son Sauveur. :
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