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La Bible au quotidien: la joie

du Caréme
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«Ce jour est consacré a notre Dieu! Ne vous
affligez pas: la joie du Seigneur est votre
rempart!» Ne 8, 10

Le Caréme a souvent un écho peu agréable
dans nos esprits: se convertir, faire péni-
tence, partager, jetiner, faire des efforts,
aller au désert... Ohnon! Pas envie! Tout
cela est bien peineux voire pénible. On sen
passerait bien...

Heureusement le prophéte Néhémie est 13,
chaque dimanche de Caréme, a la priére
des Laudes pour ajuster ma vision faussée
du Caréme: « Ne vous affligez pas: la joie
du Seigneur est votre rempart!» déclare-

t-il. Avez-vous déja pensé a cela: avoir la
joie comme rempart, comme protection ?
Et ce en plein Caréme?

Le contexte de ce verset de Néhémie peut
nous éclairer. On est aprés la déportation
du peuple juif a Babylone. Le retour au
pays s'accompagne de la reconstruction de
Jérusalem, de son rempart, de son temple
et du rétablissement du culte. Tout est a
faire. Cela peut sembler bien peineux et
pénible comme le Caréme, sauf que... Oui,
sauf que C’est avenir qui s'ouvre et cet ave-
nir est possible car il Sappuie sur la fidélité
de Dieu qui n’a pas abandonné son peuple
ni renoncé a ses promesses. C’est ce que
dit le Livre de la Loi dont le prétre Esdras
vient de faire la lecture et qui a provoqué
et le repentir et 'espérance dans le cceur
des fidéles.

«Quel boulot! C’est le chantier du Caréme»
Nous sommes chacun a notre maniére
en exil, loin de la terre promise que le
Seigneur nous a donnée pour que nous y
vivions avec Lui. Nous sommes souvent
infideles a sa Parole, indifférents a son
amour. Nous avons le désir de rentrer a la
maison, de vivre avec Lui, de reconstruire
ce lieu de notre cceur ot il nous convie et
de le protéger de toute invasion impor-
tune. Mais quel boulot! C’est le chantier du
Caréme. Demander a Dieu sa joie comme
«matériau» de toutes nos constructions,
Cest renoncer a tous les matériaux non
consistants avec lesquels nous batissons
nos existences et essayons de les protéger.
Car la joie du Seigneur, cest la légéreté
alliée a la solidité, cest du béton... qui rit,
qui chante, qui danse...!
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