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Un pacte pour grandir dans la foi
Dimanche 28 janvier dernier, 27 jeunes des communautés de la Ville et du Bourg ont été 
confirmés à l’église de Martigny-Ville par notre évêque Mgr Jean-Marie Lovey. Retour sur ce 
qui a été vécu dans le groupe.
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Afin de mieux comprendre ce sacrement 
et pouvoir expérimenter avec leurs pairs 
ce que « faire Eglise » signifie, nous avons 
privilégié des journées à VIVRE, plutôt 
que des explications. C’est ainsi que nous 
avons vécu une première journée sous le 
thème du « Père ». La pluie du matin n’ar-
rêtant pas les pèlerins, nous sommes allés 
jusqu’au Guercet pour découvrir la créa-
tion à travers des activités ludiques et des 
moments de réflexion.

Une deuxième journée a été consacrée 
au « Fils ». Notre catéchèse est partie du 
baptême de Jésus et a été la base de notre 
questionnement sur notre propre baptême 
et la mission qui en découle pour chacun 
de nous. Nous avons aussi expérimenté 
combien il était parfois difficile d’aller 
vers l’autre. Nous avons enfin partagé un 
moment de rencontre et le goûter avec le 
groupe « Foi et Lumière » *.

Puis, deux semaines avant la célébra-
tion, c’est sous le thème de l’Esprit Saint 
que notre retraite s’est articulée. Tous 
les confirmands étaient accompagnés de 
leur parrain ou marraine ou encore d’un 
membre de leur famille pour vivre un 
week-end à Bourg-Saint-Pierre. Là aussi, 
pas facile de s’extraire de son quotidien, 
de tout lâcher – son confort et surtout son 
Natel… pour suivre Jésus.

La Maison Saint-Pierre étant un logement 
pour les groupes et pas un hôtel, chacun 

a donc dû accomplir certaines tâches : 
mettre la table, laver la vaisselle ou net-
toyer les dortoirs et les toilettes. Se mettre 
au service des autres : n’est-ce pas ce que 
Jésus lui-même nous a enseigné ?

Le week-end a été bien rempli par les 
temps de prière, les ateliers liés à l’Esprit 
Saint, les discussions en binôme et bien sûr 
les moments de jeux ! Les confirmands et 
leur accompagnant ont pu vivre de beaux 
moments d’échange. « Cela faisait long-
temps que je n’avais pas aussi bien parlé 
avec ma maman », a confié un jeune. Tout 
cela a abouti à un pacte qui devait sceller 

les attentes réciproques et, peut-être, les 
aider à grandir dans leur chemin de foi. 
Grâce à l’Esprit Saint qui est descendu sur 
eux en ce radieux dimanche de janvier, et 
doté du don qu’ils ont demandé plus par-
ticulièrement dans le secret de leur cœur, 
nous souhaitons à tous ces jeunes confir-
més de continuer à témoigner avec joie de 
leur foi. 

*  Le groupe « Foi et Lumière » est constitué d’une 
vingtaine d’adultes en situation de handicap 
mental. Ils se rencontrent une fois par mois à la 
salle N.-D. des Champs pour échanger sur la foi et 
partager un moment convivial.

Les confirmés à la sortie de la célébration, dimanche 28 janvier 2024.

Line et Erine surveillant la cuisson des spaghettis lors de la retraite à Bourg-Saint-Pierre.

Qualité et fruit de l’Esprit Saint décelés par les 
parrains et marraines de chaque confirmand.
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