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Nuit d’adoration du Jeudi saint à Vionnaz
PAR STÉPHANIE REUMONT 

Depuis maintenant quatre ans, la paroisse de Vionnaz organise une nuit d’adoration pour le 
secteur qui suit la célébration du Jeudi saint. De 21h à 7h du matin, les fidèles se relaient 
pour adorer le Saint Sacrement ; certains pour une heure, d’autres toute la nuit. 

« J’ai veillé toute la nuit, et malgré tout, je n’ai jamais été aussi en forme au petit matin. Je 
me sens comme sur un nuage. C’est un peu comme une batterie à plat qu’on recharge, moi 
j’ai été rechargée par le regard d’Amour de Dieu durant cette nuit », confie une parois-
sienne. 

Cette nuit d’adoration a été pensée pour répondre à la demande du Christ, la veille de sa 
passion : « veillez et priez ». 

Certains se sont retrouvés seuls avec le Sei-
gneur au milieu de la nuit. D’autres ont eu 
la surprise de se trouver bien entourés dans 
l’après-midi, touchés de voir défiler un bon 
nombre de priants. Il y en a eu pour tous 
les goûts et le Seigneur a touché les cœurs.

Quelques réactions :
« Un pur moment de bonheur en tête à tête 
avec Lui. Je peux déjà confesser un péché 
d’égoïsme : le Tout-Puissant rien que pour 
moi… »

« Ça a piqué de se lever, mais la récompense 
ensuite était belle ! »

« Ce fut un moment de plénitude et de 
bonheur, je souhaite un beau dimanche à 
tous ces premiers communiants et à leurs 
familles. »

« Un bon moment seule avec Dieu ! L’heure 
a passé tellement vite… Incroyable ! »

Ces retours montrent que les adorateurs 
ont apprécié. Les sœurs bernardines ont 
été touchées par la ferveur paroissiale. 
Un confrère m’a confié avoir été frappé 
de la profondeur de la prière de ceux qui 
étaient là en même temps que lui. Le carnet 
d’intentions témoignait également que les 
adorateurs ont porté tout leur entourage 
devant le Seigneur.

Leur prière a préparé les deux belles célé-
brations des premières communions, le 
dimanche 5 mai à Collombey et le jeudi 9 
mai à Muraz.

C’était une tradition ancienne qui redé-
marrait au Monastère, mais également une 
découverte pour certains. Si la messe est 
bien connue des pratiquants, l’adoration 
était pour certains une expérience nouvelle 
de prière.

Gageons que cette chaîne de prière parois-
siale trouvera suffisamment d’adorateurs si 
elle devait être relancée durant le courant 
de l’automne, ou (rêvons, pourquoi pas…) 
devenir plus régulière.

Les 40 heures

TEXTE ET PHOTOS PAR VALENTIN RODUIT

La première édition des 40 heures a eu lieu au Monastère des Bernardines pour les paroisses 
de Collombey et Muraz, du jeudi 2 mai au samedi 4 mai. 
40 heures d’adoration, ça veut dire 40 adorateurs… qui ont répondu très généreusement !

La chapelle du Monastère aménagée pour permette une rencontre personnelle avec le Christ présent 
dans le Saint-Sacrement.
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