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Premier pardon et premières communions à Sainte-Thérèse :  
des premières de cœur !
PAR LUDIVINE PERRET-GENTIL, 
COORDINATRICE DE LA CATÉCHÈSE
PHOTOS : CARMELO AZZARELLO 
(STUDIOREGARD.CH)

Chacun de nous garde un souvenir de 
sa première communion ; pour certains, 
il s’agit de la retraite, pour d’autres de la 
cérémonie, de l’émotion au moment de 
prendre l’hostie, pour d’autres encore de 
l’aube qu’ils ont revêtue ou de la fête en 
famille organisée à cette occasion. Les seize 
enfants qui ont communié pour la première 
fois samedi 4 mai à l’église Sainte-Thérèse 
garderont eux aussi un souvenir particu-
lier de ce moment important de leur vie de 
jeune catholique. Certes, les communiants 
éprouvaient un peu d’anxiété à l’approche 
du jour J mais aussi une grande fierté, celle 
de se présenter en aube à leur famille, de lire 
devant l’assemblée et surtout de rejoindre 
le curé Thierry Fouet autour de l’autel pour 
prendre part au repas du Seigneur.
Marie-Caroline et moi avons accompagné 
ces enfants depuis septembre au rythme 
d’une heure par semaine. Nous avons vu 
leur foi évoluer au fil des rencontres, des 
discussions et des interrogations qui en ont 
découlé, et croyez-moi les enfants n’ont pas 
leur langue dans leur poche quand il s’agit 
de poser des questions ! Nous avons ainsi 
pu échanger sur la nature de l’hostie, de sa 
fabrication à ce qu’elle devient au moment 
de la consécration, sur la symbolique de la 
messe et du partage, sur l’amitié de Jésus 
avec ses disciples jusqu’à son sacrifice, ce 
tout en expliquant le calendrier liturgique 
et ses fêtes.
Pour entrer pleinement dans la première 
communion, les enfants ont fait une retraite 
de deux jours dans les locaux paroissiaux, 
une expérience en commun qui a renforcé 
davantage la préparation de cette célé-

bration. Encadrés par les catéchistes, les 
enfants ont alterné divers ateliers variés 
comme la confection d’un vitrail, l’explica-
tion de la symbolique du pain et du vin, une 
marche d’Emmaüs dans le parc Bertrand, le 
chant avec Steve Dunn, la visite de l’orgue 
avec Humberto Salvagnin, celle de la sacris-
tie et la préparation d’un pain en forme de 
grappe de raisin qui a été partagé lors d’une 
célébration avec leurs parents. Un grand 
merci à l’abbé Thierry Fouet et à tous ceux 
qui nous ont aidés lors de cette retraite riche 
en spiritualité. 
Cette année, la croix de première com-
munion qui a été offerte aux enfants vient 
d’une association qui permet à des habi-
tants de Bethléem d’avoir un travail. De 

par la nature du bois d’olivier d’où elles sont 
issues, ces jolies croix sont toutes différentes 
car chaque enfant est unique mais égale-
ment identique par le rameau de paix qui 
y est gravé, tout un symbole en ces temps 
perturbés. 
Quant aux enfants qui feront leur première 
communion l’an prochain, ils ont célé-
bré samedi 20 avril la fête de leur premier 
pardon qu’ils avaient préparé avec Gwé-
nola, Joumana et Virginia. Entourés de 
leurs parents, de leurs frère et sœurs et de 
leurs grands-parents, ils ont reçu dans la 
confiance le pardon du Père.
Toutes les catéchistes souhaitent à ces 
enfants un chemin de foi lumineux et pro-
metteur.

Le groupe des communiants après la célébration, entouré du curé Fouet, des catéchistes et des servants de messe.

Les vitraux réalisés par les enfants pendant leur retraite de première communion.

La célébration dans l’église de Sainte-Thérèse.

Moment solennel ; le curé Thierry Fouet donnant  
la communion à chaque enfant.
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