
MÉDITATION /  ADRESSES UTILES

MARTIGNY, BOVERNIER, CHARRAT

Vos contacts
Equipe pastorale

Simon Roduit, 
curé de Martigny
simon@gsbernard.ch
Tél. 079 242 02 44

Joseph Yang, curé de Bovernier 
et vicaire de Martigny
yang-joseph@hotmail.com
Tél. 079 937 26 23

François Lamon, 
vicaire de Martigny
francois.lamon@gsbernard.ch
079 253 75 43

Anne-Laure Gausseron, oblate
Resp. diaconie
algausseron@gsbernard.ch
Tél. 079 938 82 91

Jean-François Bobillier, 
animateur pastoral 
et aumônier d’hôpital
jfbob@netplus.ch
Tél. 078 793 04 76

Pascal Tornay, diacre
pascaltornay@netplus.ch
Tél. 078 709 07 41

Secrétariat
My-Ville : Adélia Pereira 
Rue Hôtel-de-Ville 5
Tél. 027 722 22 82 
Fax 027 722 23 81
secretariat@paroissemartigny.ch 
Lun - Ven  9h-11h / 14h-16h
Si non-réponse, en cas 
d’urgence : Maison du Saint- 
Bernard, tél. 027 721 89 02 

My-Bourg : jeudi 14h-17h
Pilar Dini – Rue Rossetan 9 
(Rectorat) – Tél. 027 565 01 67

Un temps pour le repos
TEXTE ET PHOTO PAR MARION PERRAUDIN

L’été, temps de repos et de vacances,
Prenons le temps des rencontres fraternelles,
Dans la simplicité d’un cœur qui sait aimer
Que notre vie devienne le jardin 
    où fleurissent les fruits de la joie. 
Pour l’offrir comme le pain de la joie.

L’été, temps de repos et de vacances,
Prenons le temps des rencontres nouvelles,
Dans la simplicité d’un cœur 
    qui accueille l’aujourd’hui pour le partager,
Que notre vie devienne le terreau 
    d’une nouvelle évangélisation.
Pour la donner comme le pain de l’espérance.

L’été, temps de repos et de vacances,
Prenons le temps de la rencontre intérieure,
Dans la simplicité d’un cœur ouvert à l’inattendu,
Que notre vie s’enrichisse 
    de nos moments de prière et de méditation. 
Pour la nourrir du pain de la vie.

L’été, temps de repos et de vacances,
Prenons le temps de la rencontre 
    avec notre Dieu trinitaire.
Dans la simplicité d’un cœur 
    qui accueille son amour.
Pour que notre vie témoigne de sa présence.

Bel été à chacun
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