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Dans la prière du Notre Père… ne dit–on 
pas… Notre Père ? Ne sommes-nous pas tous 
frères et sœurs en Christ ? Donc, Jésus est 
mon frère, votre frère… aurais-je aimé avoir 
un frère, moi qui n’ai eu qu’une sœur ? Je ne 
me suis jamais posé vraiment la question…
mais ne dit-on pas que notre famille, on ne la 
choisit pas ? 

Jésus est avant tout mon ami, infaillible, que 
j’ai choisi. Pas à mon baptême, mes parents 
l’ont fait pour moi, mais à ma confirma-
tion et à maintes reprises dans ma vie. Je lui 
renouvelle ma confiance chaque jour et je le 
rencontre dans le regard de chaque jeune que 
j’accompagne.

Il est ma tête pensante, mon intelligence, il 
est des oreilles qui m’écoutent, il est la bouche 
qui me nourrit par sa Parole, il est ce regard 
qui me rend unique, il est cette épaule qui me 
console ; ses bras et ses jambes sont là pour 
me porter et me supporter quand je n’en peux 
plus, et il est ses pieds qui marchent pour moi 
quand alors je me repose dans ses bras.

Il est mon bâton de pèlerin qui m’invite 
chaque matin à me mettre debout physique-
ment et ou mentalement et qui me murmure 
de l’imiter pour à mon tour me mettre au ser-
vice de mes amis.

Le pape Léon XIV nous dit que, pour lui, 
le Christ est avant tout le « Roi de la paix », 
un sauveur apportant une paix désarmée, 
humble et universelle. Il est le centre de la vie, 
l’unique médiateur et rédempteur, et le visage 
de l’amour de Dieu pour les pauvres, exigeant 
des fidèles un engagement actif pour la justice 
et le pardon. Au lendemain de Pâques, la vie 
est jaillissante et nous rappelle que Christ est 
vivant ! A nous de poursuivre notre engage-
ment pour que la paix advienne.

Qui est Jésus pour moi ? il est vivant en moi 
et par moi et pour chacun de nous. Gratitude.
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