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VIE DE L’ÉGLISE À GENÈVE
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Inspiré des Exercices Spirituels de saint Ignace de 
Loyola, cette retraite s’inscrit au cœur des activités 
quotidiennes. Il s’agit de privilégier un temps de ren-
contre avec soi-même et avec Dieu par la méditation 
de sa Parole et par un temps de relecture au travers 
d’un accompagnement individuel au quotidien. 

Les retraites dans la vie s’adressent à toute personne 
désireuse d’entrer dans une démarche de foi et de 
prière avec la Parole de Dieu et d’y faire une expé-
rience spirituelle dans le quotidien.

Le temps à consacrer à cette retraite, quotidiennement, est d’environ trente minutes pour la médi-
tation et environ trente minutes pour la rencontre avec son accompagnateur. S’ajoutent à cela 
deux rencontres en groupe au début et à la fin de la retraite.

Du dimanche 22 novembre, de 18h30 à 20h
au dimanche 29 novembre, 18h30 à 20h30

A la cure de Notre-Dame des Grâces (5, Av. des Communes-Réunies, 
1212 Grand-Lancy). Renseignements et inscriptions auprès de Catherine

Menoud, au 079 772 74 16 ou à retraitedanslavie.geneve@gmail.com
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